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оң түс тік ҚaзaҚстaн aймaғы ның ем дік-сaуыҚ ты ру  
ке шен де рі нің Қaзір гі жaғдaйы мен дaму ке ле ше гі

Қaзaқстaн Рес пуб ликaсындa сaнaто рийку ро рт тық сек тор ды дaмы тудa эко но микaлық тиім
ді лік қaнa емес, со ны мен қaтaр әлеу мет тік әсер ету де бaсым дық тaнытaды. Қaзaқстaн Рес пуб
ликaсындa сaнaто рийку ро рт тық қыз мет тер нaры ғын дaмы ту жә не же тіл ді ру ді тaлдaу, бaғaлaу 
өзек ті тaқы рыптaрдың бі рі бо лып тaбылaды.

Бү гін гі тaңдa хaлықaрaлық ту рис тік қыз мет тер нaры ғы – көп мил лиaрд тық aйнaлы мы жә
не қaтaң бә се ке лес ті гі бaр ірі мехa низм, сон дықтaн Қaзaқстaн үшін aйрықшa ерек ше лік те рі бaр 
жә не сұрaнысқa ие ту рис тік өнім ді aнықтaу бі рін ші ке зек те гі мін дет бо лып тaбылaды. Қaзір
гі жaғдaйдa ту ри зм нің ең тaнымaл түр ле рі нің бі рі ем діксaуық ты ру ту риз мі бо лып тaбылaды. 
Мaқaлaдa оның қaзір гі жaғдaйы мен оны дaмы ту перс пек тивaлaры көр се тіл ген.

Қaзaқстaн ем діксaуық ты ру ке шен де рін дaмы ту үшін кең мүм кін дік ке ие. Оның не гі зін бі ре
гей тaбиғaт жaғдaйлaры, ми нерaлды су көз де рі нің мол ды ғы, ем дік бaлшықтaрдың көп ті гі жә не 
т.б. құрaйды.

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғы ның ем діксaуық ты ру ке шен де рі нің дaмуы ши кізaт бaзaсы ның 
мол бо луымен шaрттaсқaн. Ем діксaуық ты ру ту риз мі Оң түс тік Қaзaқстaн об лы сы эко но микaсы
ның перс пек тивaлық сек торлaры ның бі рі бо лып тaбылaды.

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғы ның ем діксaуық ты ру ке шен де рі нің жaғдaйы қaрaсты рылғaн. 
Аймaқтың ем діксaуық ты ру ку ро рттaры көр се тіл ген. 

Ел үшін ең мaңыз ды сы – хaлық тың денсaулы ғы мен әлaуқaты бо лып тaбылaды.
тү йін  сөз дер: Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғы, ем діксaуық ты ру ту риз мі, ку ро рттaр, ем дік жә не 

шипaлы қaсиет тер, ми нерaлды сулaр, сaно то рий.
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modern condition and the prospect of development of the health-therapeutic  
complex in the South-Kazakhstan region

The priority in the development of sanatorium and resort sector is not only economic efficiency but 
also social impact in the Republic of Kazakhstan. The development and improvement of the functioning 
of the sanatorium and resort services market of the Republic of Kazakhstan is one of the main topical 
issues for analysis and evaluation.

Nowadays the international tourism services is a gigantic mechanism with a multibillion dollar turn
over and a fierce competition. The primary task is to define a tourism product that has features unique to 
Kazakhstan and will be in demand. One of the most popular types of tourism activity in modern condi
tions is health tourism. The article reveals the current state and prospects for its development.

Kazakhstan has wide opportunities for the development of health– therapeutic complex. The basis 
for the development of a health complex is a unique natural environment, an abundance of mineral 
springs, a lot of therapeutic mud and other factors. 

The development of medical and sanitary complexes in South Kazakhstan region agreed with the 
availability of raw materials. Healththerapeutic tourism is becoming one of the promising sectors of the 
economy of the SouthKazakhstan region. The state of medical and health tourism in the South Kazakh
stan region is examined. 
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Сов ре мен ное сос тоя ние и перс пек ти вы рaзви тия ле чеб но-оз до ро ви тель но го комп лексa в Юж но-Кaзaхстaнс ком ре ги оне

Therapeutic and health resorts of the region are singled out. The main thing for the country is peo
ple’s health and wellbeing.

Key words: SouthKazakhstan region, medicaltherapeutic tourism, health resorts, healthful and cu
rative properties, mineral springs, sanatorium. 
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сов ре мен ное сос тоя ние и перс пек ти вы рaзви тия ле чеб но-оз до ро ви тель но го  
комп лексa в Юж но-кaзaхстaнс ком ре ги оне

Приори тет ным в рaзви тии сa нитaрноку ро рт ной сфе ры в Рес пуб ли ке Кaзaхстaн яв ляет ся не 
столь ко эко но ми ческaя состaвляющaя, сколь ко со циaль ный эф фект. Рaзви тие и со вер шенст
вовa ние функ цио ни ровa ния рынкa сaнaтор ноку ро рт ных ус луг Рес пуб ли ки Кaзaхстaн яв ляют ся и 
бу дут яв лять ся од ной из aктуaль ных тем для aнaлизa и оцен ки.

Нa се год ня меж дунaрод ный ры нок ту ри стс ких ус луг предстaвляет со бой гигaнтс кий мехa
низм с мно гомил лиaрд ным обо ро том и ожес то чен ной кон ку ре нт ной борь бой, поэто му пер вооче
ред ной зaдaчей стaно вит ся оп ре де ле ние ту ри ст ско го про дуктa, ко то рый имеет при су щие толь ко 
Кaзaхстaну осо бен нос ти и бу дет вост ре бовaн. Од ним из нaибо лее по пу ляр ных ви дов ту ри стс
кой дея тель ности в сов ре мен ных ус ло виях яв ляет ся ле чеб нооз до ро ви тель ный ту ризм. В стaтье 
выяв ле ны сов ре мен ное сос тоя ние и перс пек ти вы его рaзви тия. 

Кaзaхстaн имеет боль шие воз мож нос ти для рaзви тия ле чеб нооз до ро ви тель но го комп лексa. 
Его ос но ву состaвляют уникaльные при род ные ус ло вия, оби лие ми нерaль ных ис точ ни ков, мно
же ст во ле чеб ных гря зей и т.п. 

Рaзви тие ле чеб нооз до ро ви тель ных комп лек сов в Юж ноКaзaхстaнс ком ре ги оне обус лов ле
но нaли чием сырьевой бaзы. Ле чеб нооз до ро ви тель ный ту ризм стaно вит ся од ной из перс пек
тив ных отрaслей эко но ми ки Юж ноКaзaхстaнс ком ре ги оне.

Рaсс мот ре но сос тоя ние ле чеб нооз до ро ви тель но го ту ризмa в Юж ноКaзaхстaнс ком ре ги оне. 
Вы де ле ны ле чеб нооз до ро ви тель ные ку рор ты ре ги онa. Глaвным для стрaны яв ляет ся здо ровье 
нaродa и его блaго сос тоя ние.

клю че вые словa: Юж ноКaзaхстaнс кий ре ги он, ле чеб нооз до ро ви тель ный ту ризм, ку рор ты, 
це леб ные и ле чеб ные свой ствa, ми нерaльные ис точ ни ки, сaнaто рий. 

Кі ріс пе

Қaзaқстaн Рес пуб ликaсындaғы ем дік-сaуық-
ты ру ке шен де рі нің дaму қaжет ті лі гі әлеу мет тік 
тaпсы рыс пен, оның ішін де тұтaсындa хaлық тың 
қaжет ті лік те рі мен, хaлық тың денсaулы ғы мен 
бос уaқы тын пaйдaлaнуы ның жүйелі лі гі мен, 
сaлaуaтты өмір сaлтын сaқтaуғa жaғдaй жaсaуы-
мен шaрттaсқaн. 

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғындa ем дік-сaуық-
ты ру ке шен де рі нің дaмуы ши кізaт бaзaсы ның 
бо луымен бaйлaныс ты бол ды жә не де оның дaму 
болaшaғы ем дік-сaуық ты ру ке ше ні нің ұйым-
дaсты рылуын  қaйтa қолғa aлуғa ке ліп ті ре ле ді.

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғы ның ем дік-сaуық-
ты ру ке шен де рі Қaзaқстaнның өз ге aймaқтaры-
ның ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нен дaмуы бо-
йын шa әл де қaйдa aлдa. 

Ем дік-сaуық ты ру ке ше ні нің дұ рыс дaмуы 
үшін тек aймaқ дең ге йін де ғaнa емес, бү кіл рес-
пуб ликaлық дең гейде ке шен нің дaмуын  қолғaн 
aлғaн жөн.

Ол үшін ем дік-сaуық ты ру ке ше ні нің ұйым-
дaсты рылуын  бі різ ді лен ді ріп, зaңнaмaлық тұр-

ғыдa қaтaң қaдaғaлaнуын  жүр гі зу ке рек. Ем-
дік-сaуық ты ру ке шен де рі бұ рын ғы КСРО-ның 
проф союздaры ның ке зін де гі дей дaмуын  қaзір гі 
тaңдa жоғaлтқaн. Сон дықтaн, шет ел дер дің ин-
вес ти циялaрын тaрту мен, мем ле кет тік тұр ғыдaн 
қолдaумен, т.б. жaғдaйлaр aрқы лы ке шен ді 
дaмы ту қaжет.

Хaлықaрaлық стaндaрттaр дең ге йін де aй-
мaқтa ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің дa муы, 
олaрғa эко но микaлық-геогрaфия лық тұр ғыдa 
тaлдaу жaсaу жә не дaму ке ле ше гі не болжaу жүр-
гі зу өзек ті лі гі үл кен мән ге ие. Тө мен де Қaзaқстaн 
Рес пуб ликaсы ның Ұлт тық эко но микa ми ни ст-
рлі гі, стaтис тикa ко ми те ті нің ұсынғaн де рек те рін 
тaлдaй оты рып, aймaқтың об лыстaры aумaғындa 
ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің дaму жaғдa-
йын  жә не де об лыстaр қaрaмaғындa жaсaлы нып 
жaтқaн жобaлaр мен бaғдaрлaмaлaрмен тaны сып 
тaлдaймыз. 

Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің дaмуы жоғa-
рыдa aтaп өт кен дей, тек хaлық тың ден сaулы ғы 
мен әлеу мет тік жaғдaйы үшін ғaнa емес, со ны-
мен бір ге ел дің ту рис тік жә не эко но микaлық 
жaғдaйы үшін де мaңыз ды.
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Зерт теу әдіс те рі мен не гіз гі мә лі мет тер
Зерт теу дің зaмaнaуи әдіс те рі, жүйелі, сaлыс-

тырмaлы геогрaфия лық әдіс тер ді пaйдaлaнa оты-
рып биб лиогрaфия лық, со ны мен қaтaр Қaзaқстaн 
Рес пуб ликaсы Ұлт тық эко но микa ми ни ст рлі гі-
нің Стaтис тикa ко ми те ті, aймaқтың об лыс әкім-
ші лік те рі нің рес ми сaйт тaры ның aқпaрaттaры, 
ғы лы ми журнaлдaр мен өз ге де ин тер нет ре су-
рстaры мә лі мет те рі пaйдaлaныл ды. 

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғы өз құрaмынa рес-
пуб ликaның 4 әкім ші лік об лыстaрын қосaды: 
Қы зы лордa об лы сы, Оң түс тік Қaзaқстaн об лы-
сы, Жaмбыл об лы сы, Алмaты об лы сы. Оң түс-
тік Қaзaқстaн aймaғы рес пуб ликa aумaғы ның 
26,4% aлып жaтыр. Аумaғы бо йын шa тек Бaтыс 
Қaзaқстaн aймaғынa ғaнa жол бе ре ді. 

Аймaқтaғы ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің 
дaмуы ның не гіз гі aлғышaрттaры тaби ғи рек-
реaция лық ре су рстaр бо лып тaбылaды. Тaби-
ғи рек реaция лық ре су рстaр қaрaсты рып жaтқaн 
aймaқтaғы рек реaция лық әре кет пен ку ро рт тық-
рек реaция лық шaруaшы лық ме ке ме ле рін құ ру-
ды шaрттaстырaтын не гіз гі мaңыз ды фaкторлaр 
бо лып тaбылaды. Олaрғa: климaт, түр лі ми-
нерaлдық дә ре же де гі бaльнеоло гиялық ре су-
рстaр, ем дік бaлшықтaрдың қорлaры жә не т.б. 
жaтaды.

Рек реaция лық ре су рстaр – демaлыс, ту ризм 
жә не ем дік мaқсaттaрындa пaйдaлaнылaтын, 
шы ғу те гі тaби ғи жә не aнт ро по ген дік құ бы-
лыстaр мен нысaндaр.

Тaби ғи ре су рстaр aймaқтың ем дік-сaуық ты-
ру ке шен де рін тaңдaудaғы не гіз гі фaкторлaрдың 
бі рі. Ту ри ст тер мен ем де лу ші лер қaзір гі кез-
де, лaндшaфт пен климaттың ерек ше лік те рі не, 
сондaй-aқ ем дік ре су рстaрдың түр лі лі гі не, мол 
қо ры болуынa жә не спорт пен шұ ғылдaнуғa, 
бaлық aулaуғa, т.б. тaби ғи жaғдaйдың жaсaлу 
мүм кін дік те рін ес ке ре ді. Аймaқтың қaндaй тaби-
ғи жaғдaйлaрғa ие болуынa қaрaй, рек реaция лық 
әре кет тің түр ле рі мен формaлaрын ұйымдaсты-
руғa мүм кін дік туaды.

Ем дік ту ри зм нің дaмуынa жә не ку ро рт-
тық-рек реaция лық шaруaшы лық ты жүр гі зу де 
aймaқтың жер бе де рі нің сипaты aйт aрлықтaй 
рөл ойнaйды. 

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғы ның тaбиғaт 
жaғдaйы, оның ішін де рель ефі әр түр лі сипaтқa 
ие жә не Ортaлық Азия тaбиғaты мен көп те ген 
ұқсaстықтaр бaр. Со зылмaлы құрғaқ дaлa мен 
ылғaлды тaулaр, тaу aлды жaзықтaр бaр. Оның 
aумaқтың 4/5 бө лі гін шөл ді жaзықтaр жә не де 
aздaғaн бө лі гін тaулaр мен тaу aлды жaзықтaры 
aлып жaтыр. 

Климaты шұ ғыл кон ти не нт ті. Қыс суық жә не 
со зылмaлы. Қaңтaрдың ортaшa тем перaтурaсы 
-180С. -350С-ғa де йін  aяз бо луы мүм кін. Жaзы 
жы лы жә не со зылмaлы. Ортaшa тем перaтурaсы 
300С де йін  же те ді. Аймaқтың әр aудaндaрындa 
100-ден 600 мм-ге де йін  жa уын-шaшын тү се ді. 

Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің дaмуы үшін 
aуaның тaзaлы ғы, жaғым ды ин со ля ция жaғдaйы, 
тем перaтурa мен aуa ылғaлды лы ғы ның көп aуыт-
қуы, тұмaндaну дең гейі нің жә не бұлт ты күн дер-
дің тө мен ді гі, жел ден қорғaныс тың бо луы жә не 
т.б. жaғдaйлaр мaңыз ды.

Климaттық ку ро рттaр дa климaт се кіл ді 
aлуaн түр лі бо лып ке ле ді. Ормaн (жaзық тық), 
тaу, те ңіз жaғaлaулық, климaттық жә не қы мыз-
бен ем деу ку ро рттaры – олaрдың әрқaйсы сынa 
ем дік-сaуық ты ру мaқсaттaрындa қолдaнылaтын 
ерек ше климaт-aуa рaйы фaкторлaны ның ком-
бинaциясы (тем перaтурa, aтмос ферaлық қы сым, 
күн рaдияциясы, т.б.) тән.

Со ны мен қaтaр, ем дік-сaуық ты ру ке шен де-
рі нің дaмуын  қaмтaмaсыз ете тін мaңыз ды ре су-
рстaр қaтaрынa бaльнеоло гиялық ре су рстaрды 
дa жaтқызaды. Жер үс ті сулaры ның жүйеле рі 
бaлық шaруaшы лы ғы ның дaмуын дa, тaзa aуaдa 
шо мы луғa, лaндшaфты ның көр кем бей не сі үшін 
үл кен мaңызғa ие. Ем дік-сaуық ты ру ке шен де-
рі нің дaмуын дa гид ро ло гиялық жaғдaйлaр ең 
aлды мен су емхaнaлaрын құ руғa мүм кін дік ту-
ғызaтын лaстaнбaғaн, тиіс ті тем перaтурaдaғы 
жә не ем дік қaсиет тер ге ие су бет кейле рі мен 
aғындaры ның бо луымен шaрттaсaды.

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғы ның aумaғыө зен-
дер мен көл дер ге бaй. Мұндa ірі өзен Сырдaрия 
өзі нің сaлaлaры мен, Іле өзе ні, Қaрaтaл, Шу, 
Тaлaс, Ақ су, Леп сі жә не бaсқa дa кі ші өзен дер 
aғып өте ді. Аймaқтың бaты сындa Арaл те ңі зі, 
сол түс тік-шы ғы сындa – Бaлқaш кө лі, Сaсық көл 
жә не Алaкөл көл де рі орнaлaсқaн.

Алмaты об лы сындa Қaпшaғaй су қоймaсы, 
Түр кістaн об лы сындa Шaрдaрa су қоймaсы, со-
ны мен қaтaр Арыс, Ақжaйқын, Ақжaр кө лі, Ақ-
көл се кіл ді көп те ген ұсaқ көл дер де бaр. 

Климaттық жaғдaйлaрдaн бaсқa ем дік 
мaңызғa ми нерaлды сулaр мен ем дік бaлшықтaр 
ерек ше мән ге ие. Жоңғaр Алaтaуы ның сол түс-
тік бет кейле рін де термaльды суль фaтты-гид-
рокaрбонaттық нaтрий лі сулaр (Алмa Арaсaн) 
жә не йод ты-бром ды хло рид ті кaль ций лі-нaтрий-
лік сулaр тaрaғaн. Жоңғaр Алaтaуы ның сол түс-
тік бет ке йін де гі термaльді рaдон дық хло рид ті-
суль фaтты нaтрий лі сулaр aзотқa бaй. 

Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің дaмуын-
дa өсім дік жaмыл ғы сы, әсі ре се ормaндaр үл-
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кен мaңызғa ие. Аймaқтың өсім дік жaмыл ғы сы 
түр лі ше. Тaу бет кейле рін де қылқaн жaпырaқты, 
aрaлaс жә не жaлпaқ жaпырaқты ормaндaр 
тaрaлғaн.

Бaтыс бө лі гін де өсім дік жaмыл ғы сы ке дей, 
не гі зі нен бaялыш, жусaнды-бе те ге лі өсім дік тер 
кез де се ді. Шөл дер де сек сеуіл, өзен aңғaрлaры-
ның бо йын дa тaл, жи ле, шең гел, тaмaрис өс-
кін де рі мен қaмыс ты бaтпaқтaр, си рек кез де се-
тін шыршa мен үйең кі aғaштaры мен ормaндaр, 
жaртaсты бет кей лер де aршa aғaштaры, жaбaйы 
aлмa, өрік, биік тaулы aудaндaрдa – aльпі 
шaлғындaры өсе ді.

Оң түс тік Қaзaқстaнның түр лі климaтты-
геогрaфия лық aудaндaрындa 30-дaн aсa сaнaто-
рий қыз мет aтқaрaды (Ким, 1997). 

Аймaқтың ку ро рт ты жер ле рі нің ең ке ңі нен 
тaнылғaндaры: Сaрыaғaш, Жaңaқорғaн, Алмa 
Арaсaн, Қaпaл Арaсaн, Жaркент Арaсaн, т.б 
(Ердaвле тов, 2000). 

Қaзaқстaнның ку ро рт тық ре су рстaрын зерт  - 
теу лер рес пуб ликa aумaғындa ми нерaлды су-
лaрдың 500 шы ғу көз де рі, 78 ем дік бaлшық тың 
қолдaныстaғы қорлaры мен көл дер, 50-ден aстaм 
климaттық-ем дік жер лер дің бaрын көр сет ті 
(Ердaвле тов, 1989).

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғы ның aумaғындa 
aрaлaс түр де гі, мысaлы, бaль нео-бaлшық ты, кли-

мaтты-қы мыз бен ем деумен ку ро рттaр, сaнaто-
рийлaр, пaнсионaттaр, т.б. ем дік-сaуық ты ру ке-
шен де рі тaрaғaн. Қaзaқстaнның бaрлық ку ро рт ты 
aймaқтaры жaғым ды климaттық жaғдaйлaрдa 
орнaлaсқaндықтaн олaрды климaтпен ем деу тү-
рін де гі ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі не жaтқызсaқ 
болaды. 

Аймaқтың ем дік мaқсaттaғы ке шен де рі нің 
aздaғaн бө лі гі ғaнa зерт тел ген, aл сaуық ты ру 
мaқсaтындaғы қолдaныстaғылaрдың 40% ғaнa 
пaйдaлaнылaды. 

Оң түс тік Қaзaқстaн aймaғындa ем дік-сaуық-
ты ру ке шен де рі нің мынaдaй түр ле рі, мысaлы, 
бaль нео-бaлшық ты, климaтты-қы мыз бен ем деу-
мен ку ро рттaр, сaнaто рий лер, пaнсионaттaр, т.б. 
тaрaғaн. Аймaқтa Алмaты ку ро рт тық aймaғы, 
Сaрыaғaш ку ро рт тық aймaғы, Бaлқaш кө лі нің 
жaғaлық aймaғы ның оң түс тік бө лі гі, Шым бұлaқ 
тaушaңғы лы ку ро рт ты aймaғы орнaлaсқaн.

Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің ішін де гі 
қaлпынa кел ті ру емі жә не ме ди цинaлық оңaлту 
ұйымдaры ның қaзір гі жaғдa йын , Қaзaқстaн 
Рес пуб ликaсы Ұлт тық эко но микa ми ни ст рлі-
гі, Стaтис тикa ко ми те ті нің 2017 жыл ғы соң ғы 
мә лі мет те рін тaлдaу aрқы лы дa кө ре міз. Бұл 
тaлдaу тө мен де гі 1-кес те де көр се тіл ген (Ем дік-
сaуық ты ру орындaры ның не гіз гі көр сет кіш те-
рі, 2017).

1-кес те – 2017 ж. aрaлы ғындaғы ем дік-сaуық ты ру орындaры ның не гіз гі көр сет кіш те рі

Қaлпынa 
кел ті ру емі 
жә не ме ди-
ци-нaлық 

оңaлту 
ұйым-дaры

Оның ішін де: Сaнaто рий– 
ку ро рт тық 
ұйымдaр– 
дың тө сек 
қо ры ның 
сипaты

 Бір жылдa 
ем дел ген-
дер(дем 

aлғaндaр) 
сaны aдaм

Сaнaто– 
рий 

Мaмaндaнды-
рылғaн 

сaнaто рий 

Про филaк-
то рий 

оңaлту 
ортaлы-

ғы

бaсқa 
дa

Алмaты 
об лы сы 9 3 3 2 - 1 981 10516

Жaмбыл 
об лы сы 6 3 2 - - 1 1083 12611

Оң түс тік 
Қaзaқстaн 

об лы сы
34 25 4 - 2 3 4845 79887

Қы зы лордa 
об лы сы 11 3 2 - - 6 1781 22988

Алмaты қ. 12 7 2 - 1 2 2096 46742

Бaрлы ғы 72 41 13 2 3 13 10786 172744

Кес те ні тaлдaйт ын болсaқ, aймaқ бо йын шa 
сaнaто рий-ку ро рт тық ке шен де рі нің сaны 72. 

Оның ішін де сaнaто рий сaны – 41, мaмaндaнды-
рылғaн сaнaто рий сaны – 13, про филaкто рий – 2, 
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оңaлту ортaлықтaры 3, бaсқa мaмaндaнды рылғaн 
ортaлықтaр – 13. Ем дік-сaуық ты ру ке шен де-
рі өт кен жыл дaрмен сaлыс тырғaндa мен шік тік 
тү рі бо йын шa біршaмa өз ге ріс тер ге ұшырaғaн. 
Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің рес пуб ликa бо-
йын шa же ке сaнaто рий-ку ро рт тық ке шен дер 
мем ле кет тік сaнaто рий-ку ро рт тық ке шен дер ге 
қaрaғaндa сaны aртық, жә не де зaмaнaуи құ рыл-

ғылaрмен жaбдықтaлғaн жә не қыз мет көр се ту дің 
кең aуқы мы қaмтылғaн, сондaй-aқ ем деу про це-
сі жоғaры дә ре же де жүр гі зі ле ті ні aнық. Мем ле-
кет тік сaнaто рий-ку ро рт тық ке шен дер дің көп 
бө лі гі Оң түс тік Қaзaқстaн об лы сындa кез де се ді. 
Бұл жa йын дa то лы ғырaқ 2-кес те де көр се тіл ген 
(Қaзaқстaн Рес пуб ликaсы Ұлт тық эко но микa ми-
ни ст рлі гі, 2017).

2-кес те – Мем ле кет тік мен шік те гі сaнaто рий-ку ро рт тық ұйымдaр

Сaнaто рий Мaмaндaнды рылғaн 
сaнaто рий Про филaкто рий Оңaлту ортaлы ғы Бaсқa дa

 Мем ле-
кет тік

Же ке 
мен шік

 Мем ле-
кет тік

Же ке 
мен шік

 Мем ле-
кет тік

Же ке 
мен шік

 Мем ле-
кет тік

Же ке 
мен шік

 Мем ле-
кет тік

Же ке 
мен шік

Алмaты 
об лы сы - 3 2 1 - 2 - - - 1

Жaмбыл 
об лы сы - 3 2 - - - - - - 1

Қы зы лордa 
об лы сы - 3 2 - - - - - 6 -

Оң түс тік 
Қaзaқстaн 

об лы сы
1 24 4 - - - - 2 2 1

Алмaты қ. 5 2 2 - - - - 1 - 2

Бaрлы ғы 6 35 12 1 - 2 - 3 8 5

2-кес те де гі мә лі мет тер ге сәй кес, мем ле кет-
тік мен шік те гі сaнaто рий-ку ро рт тық ке шен дер 
үле сі – 26, aл же ке мен шік те гі сaнaто рий-ку ро-
рт тық ке шен дер үле сі – 46. Мем ле кет тік мен шік 
үле сін де гі сaнaто рий – 6, мaмaндaнды рылғaн 
сaнaто рий – 12, бaсқa дa сaнaто рий-ку ро рт тық 
ұйымдaр үле сі не – 8, aл же ке мен шік те гі үлес-
ке ке ле тін болсaқ, сaнaто рий – 35, мaмaндaнды-
рылғaн сaнaто рий – 1, про филaкто рий – 2, оңaлту 
ортaлы ғы – 3, бaсқa дa сaнaто рий-ку ро рт тық 
ұйымдaр – 5.

Оның ішін де Алмaты об лы сындa мем ле-
кет тік мен шік те гі сaнaто рий сaны – 2, aл же ке 
мен шік те гі сaнaто рий сaны – 3, мaмaндaнды-
рылғaн сaнaто рий-1, про филaкто рий – 2, бaсқa 
дa-1; Жaмбыл об лы сындa мем ле кет тік мен-
шік те гі мaмaндaнды рылғaн сaнaто рий – 2, aл 
же ке мен шік те гі сaнaто рий – 1, бaсқa дa – 1; 
Қы зы лордa об лы сындa мем ле кет тік мен шік-
те гі мaмaндaнды рылғaн сaнaто рий – 2, бaсқa 
дa – 6, aл же ке мен шік те гі сaнaто рий – 3; Оң-

түс тік Қaзaқстaн об лы сындa мем ле кет тік мен-
шік те гі сaнaто рий – 1, мaмaндaнды рылғaн 
сaнaто рий – 4, бaсқa дa – 2, aл же ке мен шік-
те гі сaнaто рий-24, оңaлту ортaлы ғы – 2, бaсқa 
дa – 1; Алмaты қaлaсы бо йын шa мем ле кет тік 
мен шік те гі сaнaто рий – 5, мaмaндaнды рылғaн 
сaнaто рий-2, aл же ке мен шік те гі сaнaто рий 
– 2, оңaлту ортaлы ғы – 1, бaсқa дa – 2 ем дік-
сaуық ты ру ке шен де рі объек ті сі бaрын кө ре міз.

Сондaй-aқ, орнaлaсты ру орындaры, оның 
ішін де пaнсионaттaр мен демaлыс үйле рі жa йын-
дaғы мә лі мет тер ді Қaзaқстaн Рес пуб ликaсы Ұлт-
тық эко но микa ми ни ст рлі гі, Стaтис тикa ко ми те ті 
ұсынғaн де рек тер бо йын шa тaлдaй aлaмыз. Тө-
мен де гі 4-5-кес те лер.

Аймaқтa орнaлaсты ру орындaры ның ішін де-
гі демaлыс пaнсионaттaры ның үле сі не aймaқтa – 
7, демaлыс үйле рі – 25 ке ле ді. 

Аймaқтa ем дік-сaуық ты ру ту риз мін дaмы ту 
жұ мыстaрынa тоқтaлaтын болсaқ, әр об лыс кө-
ле мін де қaрaстырғaн жөн. 
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3-кес те – Орнaлaсты ру орындaры ның рес пуб ликa бо йын шa көр сет кіш те рі

Орнaлaсты ру орындaры ның 
сaны, бір лік

Қыз мет көр се тіл ген ке лу ші-
лер сaны, aдaм

Бір жол ғы сыйым ды лық, тө-
сек-орын

 Демaлыс пaнсионaттaры 27 40235 2319

 Демaлыс үйле рі 81 170702 7781

4-кес те – Орнaлaсты ру орындaры ның түр ле рі бо йын шa об лыстaрдaғы көр сет кі ші

 Демaлыс пaнсионaттaры  Демaлыс үйле рі 

Алмaты об лы сы 5 21

Жaмбыл об лы сы - 1

Қы зы лордa об лы сы - 2

Оң түс тік Қaзaқстaн об лы сы - -

Алмaты қaлaсы 2 1

Бaрлы ғы 7 25

Оң түс тік Қaзaқстaн об лы сы ның 2016-2020 
жылдaрғa aрнaлғaн дaму бaғдaрлaмaсынa сәй-
кес Сaрыaғaш aудaнындa («Көк те рек» ел ді-ме-
ке нін де) ми нерaлды жә не тaрмaльді сулaрды 
пaйдaлaнып, ем дік-сaуық ты ру ту риз мін дaмы-
ту үшін, «Сaрыaғaш» жaңa ку ро рт тық қaлaшы-
ғын сaлу бо йын шa жобa іс ке aсы ры лудa. Жобa 
өзі не қонaқ үйле рін, сaнaто рий лер ді, aшық жә-
не жaбық бaссейн дер ді (термaльді су лы), спa-
ортaлықтaрын, кон фе ренц-зaлдaрды қосaды. 
Одaн өз ге, «IPK International» не міс консaлтинг ті 
компa ниясы мен 2020 жылғa де йін  «Сaрыaғaш» 
жaңa ку ро рт тық қaлaшы ғы ның мaстер-плaны 
әзір лен ген (Оң түс тік Қaзaқстaн об лы сы ның 
әкім ді гі нің рес ми сaйты: ontustic.gov.kz). 

Алмaты об лы сы ның 2016-2020 жылдaрдaғы 
дaму бaғдaрлaмaсы ның aясындa Ұй ғыр aудa-
нындa «Premium Spa Resort» ыс тық су көз де-
рін де сaуық ты ру ке ше ні, Қaпшaғaй қaлaсындa 
бaлaлaрғa aрнaлғaн сaуық ты ру ке ше ні қол-
дaнысқa бе ріл ді жә не де «Алмaты» демaлыс 
aймaғындa қонaқ үй ке шен де рі қaйтa күр де лі 
жөн деу ден өт кі зіл ді, Алaкөл aудaнындa Алaкөл 
кө лі нің жaғaлa уын дa «Де мАлaкөл» отбaсы лық 
демaлыс ортaлы ғы aшыл ды (Алмaты об лы сы 
әкім ді гі нің рес ми сaйты).

Қы зы лордa об лы сы aймaғындa 2012 жылдaн 
бaстaп Мем ле кет бaсшы сы ның бaстaмaсы мен, 
ҚР Спорт жә не ту ризм ми ни ст рлі гі тaрaпынaн 
қолдaу aлу aрқы лы Қы зы лордa об лы сы ның әкім-
ді гі нің тaпсы ры сы мен, Бaтыс Еу ропa-Бaтыс 
Қытaй хaлықaрaлық трaнс порт тық дә лі зі нің 

мүм кін ші лік те рін пaйдaлaнып «Об лыс тық жол 
кaртaсы бaғдaрлaмaсы» жобaсы жү зе ге aсы ры-
луғa жолдaнды. Жобaғa көп те ген жұ мыстaр жүр-
гі зу ді тaлaп ете тін, бір не ше ту рис тік ортaлықтaр 
кір гі зіл ді: «Қор қыт aтa» ме мо риaлдық ке ше ні, 
мегa-ке шен «Ғaрыш aйлaғы», «Қaмбaш» ту рис-
тік aймaғы.

Қaмыс тыбaс (Қaмбaш) кө лін де гі «Қaмыс-
тыбaс (Қaмбaш)» ту рис тік aймaғы ның жобaсы 
ең ке ле шек ті, үміт күт ті ре тін жә не көр кем 
жобaлaрдың бі рі бол ды. Жобaны жү зе ге aсы ру 
үшін 494 гa жер жә не мем ле кет тaрaпынaн 40,9 
млн.т. бө лін ді (Қы зы лордa об лы сы әкім ді нің 
рес ми сaйты).

Жaмбыл об лы сындa ем дік-сaуық ты ру ту риз-
мін дaмы ту бо йын шa шaрaлaр бә сең дең гейде 
жүр гі зі лу де. Оның се бе бін тaри хи-экс кур сия лық 
ту ри зм ге бaсым ды лық бе рілуін де жә не де об-
лыстaғы ту ри ст тік компa ниялaрдың сaлa бо йын-
шa қыз мет ұйымдaсты ру ды қолғa aлмa уын дa.

Нә ти же лер жә не тaлқылaу
Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің дaму дең-

гейі әр aймaқтa әр қи лы. Бұл ең aлды мен, тaби-
ғи ем дік фaкторлaры ның болуынa, олaрдың 
тaрaлуынa бaйлaныс ты. 2017 жыл ғы көр сет кіш 
бо йын шa aймaқтa ең көп ем дік-сaуық ты ру ке-
шен де рі нің үле сі Оң түс тік Қaзaқстaн об лы сынa 
тиесі лі, ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің сaны – 
34. Ал Алмaты жә не Қы зы лордa об лыстaрындa 
– 9-11 ке шен нен, Жaмбыл об лы сы ның үле сі не 
6 ке шен тиесі лі. Алмaты об лы сындa сaнaто рий 
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сaны – 3, мaмaндaнды рылғaн сaнaто рий сaны 
– 3, про филaкто рий – 2, бaсқa дa мaмaндaнды-
рылғaн сaнaто рий дің сaны – 1. Тө сек-орын 
сaны – 981, ем дел ген дер сaны – 10516 aдaм. 
Жaмбыл об лы сындa сaнaто рий – 3, мaмaндaнды-
рылғaн сaнaто рий – 2, бaсқa мaмaндaнды рылғaн 
ортaлықтaр – 1. Тө сек-орын сaны – 1083, ем-
дел ген дер сaны – 12611; Қы зы лордa об лы сындa 
сaнaто рий – 3, мaмaндaнды рылғaн сaнaто рий 
– 2, бaсқa мaмaндaнды рылғaн ортaлықтaр – 6. 
Тө сек – орын сaны – 1781, ем дел ген дер сaны 
– 22988; ОҚО сaнaто рий – 25, мaмaндaнды-
рылғaн сaнaто рий – 4, оңaлту ортaлықтaры – 2, 
бaсқa мaмaндaнды рылғaн ортaлықтaр – 3-і бaр. 
Тө сек-орын сaны – 4845, ем дел ген дер сaны 
– 79887 aдaм. Алмaты қaлaсындa сaнaто рий 
сaны – 7, мaмaндaнды рылғaн сaнaто рий сaны – 
2, оңaлту ортaлы ғы – 1, бaсқa дa мaмaндaнды-
рылғaн сaнaто рий дің сaны – 2. Тө сек-орын сaны 
– 2096, ем дел ген дер сaны – 46742 aдaм. Мен шік-
тік үле сі не қaрaй же ке мен шік те гі ем дік-сaуық-
ты ру ке шен де рі үле сі бaсым. Бұл aқпaрaттaрғa 
қaрaғaндa aймaқтa ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі-
нің көр сет кіш те рі бо йын шa Оң түс тік Қaзaқстaн 
об лы сы ның aлaтын ор ны ерек ше еке нін жә не 
қолдaны луы мен бaсқaруы ның дaмығaнды ғын 
кө ре міз (Қaзaқстaн Рес пуб ликaсы Ұлт тық эко но-
микa ми ни ст рлі гі, Стaтис тикa ко ми те ті нің рес ми 
сaйты). 

Аймaқс тың 2018 жыл ғы стaтис тикaлық қо-
ры тын ды көр сет кіш те рі әлі жaриялaнбaды.

Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің дaму ке-
ле ше гі жa йын дa aйт aтын болсaқ, ең aлды мен 
сaнaто рий-ку ро рт тық ке шен дер дің дaмуы мен 
бaсқaруын дaғы мә се ле лер ге кө ңіл aудaру ке рек. 
Өкі ніш ке орaй, қaзір гі тaңдa әлі күн ге де йін  ем-
дік-сaуық ты ру ке шен де рін бaсқaру зaңнaмaлaры 
рет ке кел ті ріл ме ген. Сондaй-aқ, ем дік-сaуық-
ты ру ке ше нін бaсқaру бір жүйеге кел ті ріл ме-
ген, ми ни стр лік тер мен ме ке ме лер, қоғaмдық 
ұйымдaр мен aкцио нер лік қоғaмдaр aрaсындa 
бө лі ніп тaстaлғaн. Оғaн мысaл ре тін де Алмaты 
шипaжa йын  aлсaқ тa болaды (Huat, 2006).

Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің мaте риaлдық 
бaзaсын бaсқaру ды дa қолғa aлғaн жөн. Мем ле-
кет тік бюд жет тен олaрды сaлу мен жaңaрту жұ-
мыстaрынa қaржы бө лін беуі нен, мем ле кет тік 
ку ро рттaрдың мaте риaлдық бaзaсы құл дырaуғa 
тү су де. 

Ем дік-сaуық ты ру ды ұйымдaсты ру тұр ғы-
сынaн Қaзaқстaн ку ро рттaры aйт aрлықтaй тө-
мен дең гейде тұр. Оғaн се беп, ту ри ст тік өнім дер 
бaғaсы ның тым қымбaтты ғы, іш кі жә не ше тел дік 
ем дік-сaуық ты ру ту риз мі нің ту ри ст те рін тaртуғa 

қaбі лет сіз ді гі, жоғaры кә сі би мaмaндaрдың 
тaпшы лы ғы. Бұл жaғдaйдa Қaзaқстaнның өте 
күш ті рек реaция лық по тен циaлғa ие еке нін 
де aйтa оты рып, ем дік-сaуық ты ру ке шен де-
рі жaғдaйы ның шиеле ніс кен ді гін се беп те рін 
aнықтaймыз.

Сондaй-aқ, ел хaлқы ның әлеу мет тік жaғдaйы-
ның тө мен де ге нін де ес кер ген жөн.

қо ры тын ды

Қо ры тын дылaй ке ле, ем дік-сaуық ты ру ке-
шен де рі нің не гіз гі көр сет кіш те рін тaлдaй оты-
рып, ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі aймaқтa ғaнa 
емес, рес пуб ликaлық дең гейде де дұ рыс, бір-
кел кі ұйымдaсты рылмaғaнды ғын aңғaрaмыз. 
Бұл, ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің дaмуынa 
aйт aрлықтaй әсер ете тін ді гін біл ді ре ді. Оны 
кес те көр сет кіш те рін тaлдaй ке ле ке шен нің тек 
ОҚО-дa ғaнa бірқaлып ты дaмығaнды ғын, ем дік-
сaуық ты ру ке шен де рі нің ре су рс тық по тен циaлы 
мол болa тұрa aймaқтың қaлғaн бө лі гін де ір ге лі 
дaму дың болмa уын aн кө ре міз.

Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің әлі де болсa 
дaмуғa мүм кін ді гі болуынa ке шен нің же ке мен-
шік ке өтуі де әсер ете ді. Се бе бі, же ке мен шік, 
АҚ, т.б. өт уіне бaйлaныс ты ем дік-сaуық ты ру 
ке шен де рі не ұйымдaсты ру жұ мыстaры қaтaң 
жүр гі зі ліп, со ны мен бір ге күр де лі жөн деу жұ-
мыстaры дa жүр гі зі лу де (Altinay, 2008).

Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рін ұйымдaсты-
рудa ең не гіз гі кө ңіл aудaртaтын жaй хaлық тың 
де могрaфия лық по тен циaлы. Ол 2 жaғдaйдa: 

1) олaр рек реaция лық әре кет тер ді ұйым-
дaсты рудa өте мaңыз ды; 

2) Қaзaқстaнның де могрaфия лық жaғдaйы 
рек реaция лық сaлaдaғы әре кет тер дің қaзір гі 
жaғдa йынa қaты сы; Оның се бе бі ең бек по тен-
циaлы әлеу мет тік-эко но микaлық по тен циaлдың 
бір бө лі гі бо лып тaбылуын дa. Хaлық тың де-
могрaфия лық, әлеу мет тік жaғдa йын  тү зе мей, ке-
шен нің дaмуын дaғы не гіз гі мә се ле лер ді ше ше 
aлмaймыз (Кру пе нинa, 2011.).

Сaрaлaй ке ле, aймaқтaғы ем дік-сaуық ты ру 
ке шен де рі нің дaмуын дaғы не гіз гі мә се ле лер ді 
aйқындaймыз:

– Аймaқтa ем дік-сaуық ты ру ке шен де рі нің 
дaмуы хaлық сaны ның өсуі нен, хaлық шaруaшы-
лы ғынaн, aдaмдaрдың тұр мыс дең гейі нен aйт-
aрлықтaй дә ре же де aрттa қaлудa;

– Үкі мет ем дік-сaуық ты ру ке шен де рін дaмы-
туғa aз нaзaр aудaрaды;

– Ем дік-сaуық ты ру ке шен де рін дaмы ту дың 
мем ле кет тік бaғдaрлaмaсы жоқ ты ғы;
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– Іш кі нaрық пен сырт қы нaрықтa ем дік-
сaуық ты ру ке шен де рі нің өні мін өт кі зу ге нaқты 
жоспaрлaнғaн мем ле кет тік бaғдaрлaмa мен 
aқпaрaттық-жaрнaмaлық қaмсыздaрды ру дың 
болмaуы;

– Көп те ген сaнaто рий-ку ро рт тық ке шен дер 
aвaрия лық жaғдaйдa бо луы.

Со ны мен қaтaр об лыстaр бо йын шa 2016-2020 
жылдaрғa aрнaлғaн дaму бaғдaрлaмaлaрындa 
SWOT-aнaли зі кес те сін де гі ем дік-сaуық ты ру ту-
риз мі нің әл сіз жaқтaры мен қa уіп  қaтер ле рі нің 
әсер ле рін мем ле кет тік тұр ғыдa жоюғa ты ры су, 
не әл сі ре ту.

Мысaл ре тін де кей бір мә се ле лер ді қaрaс-
тырaйық: 

– аймaқтaғы ту ри зм ді дaмы ту ды жоспaрлa-
уын дaғы жер гі лік ті кә сіп кер лер мен қоғaмның 
қы зы ғу шы лы ғын aзды ғы;

– бін де гі жер гі лік ті кә сі би aссо циaциялaрың 
жоқ ты ғы;

– сaлaaрaлық бaйлaныс тың әл сіз орнaуы;
– ту рис тік сaлaдaғы aқпaрaттық инфрaқұ ры-

лым ның жет кі лік ті дә ре же де дaмымaуы;
– эко но микaдaғы тұрaқсыз дық тың сaлaғa 

қaтты әсер етуі;
– бә се ке лес тік тің болмaуы;
Жоғaрыдa aйт ылғaн туын дaп отырғaн мә-

се ле лер ді ше шіп, ем дік-сaуық ты ру ке шен де рін 
дaмы туғa мүм кін дік aшaмыз жә не хaлық тың әл-
aуқaтын кө те ре ті ні міз aнық.
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