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Род ни ки и ле чеб ные гря зи 
со ля но ку поль ных гео сис тем 

За пад но го Ка за х стана

Изу че ние гид ро ло ги чес ких ано ма лий и ле чеб ных гря зей Ин де рс 
 ко го со ля но ку поль но го рай она сви де тель ст вует об осо бом проис
хож де нии и зна чи тель ных от ли чиях их по срав не нию с ланд шаф та ми 
При кас пийс кий низ мен нос ти. Нес мот ря на прос той хи ми чес кий сос
тав и вы со кую ми не ра ли за цию, выяв лен ные род ни ки не столь од но
об раз ны. В хо де исс ле до ва ний бы ли вы де ле ны две груп пы род ни ков 
с раз лич ной ми не ра ли за ций. 

Клю че вые сло ва: род ни ки, ле чеб ные гря зи, Ин де рс кий со ля но
ку поль ный рай он, ми не ра ли за ция, ланд шаф ты.
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Springs and curative mud salt 
dome geosystems Western 

Kazakhstan

The study of hydrological anomalies and mud Inder salt dome area 
shows the origin of the special and significant differences between them in 
comparison with the landscapes of the Caspian depression. In spite of the 
simple chemical composition and high mineralization identified springs 
not so monotonous. Studies have identified two groups of springs with 
different mineralization.
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Ба тыс Қа зақ стан тұз ды  
күм без гео жүйеле рі нің  

бұ лақ та ры жә не ем ді  
бал шық та ры

Ін дер тұз ды күм без айма ғы ның гид ро ло гиялық ано ма лиясы мен 
ем дік бал шық та рын зерт теу олар дың Кас пий ма ңы жа зы ғы ның лан д 
 ша фт та ры нан ерек ше ле не ті ні жә не шы ғу те гі ерек ше еке нін дә лел
дейді. Анық тал ған бұ лақ тар хи миялық құ ра мы бо йын ша қа ра пайым 
жә не жо ға ры ми не ра ли за циял ған бол са  да бір бі рі не ұқ сас емес. 
Зерт теу ба ры сын да ми не ра ли за цияла ры әр түр лі екі топ бұ лақ тар 
анық тал ды.

Тү йін  сөз дер: бұ лақ тар, ем дік бал шық тар, Ін дер тұз ды күм без 
айма ғы, ми не ра ли за ция, ланд шафт тар.
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РОД НИ КИ И  
ЛЕ ЧЕБ НЫЕ ГРЯ ЗИ  

СО ЛЯ НО КУ ПОЛЬ НЫХ 
ГЕО СИС ТЕМ  

ЗА ПАД НО ГО  
КА ЗА Х СТАНА

Вве де ние 

Пре ду раль ско-При кас пийс кой со ля но ку поль ный бас сейн яв-
ляет ся круп ней шим в ми ре ст рук тур но-тек то ни чес ким об ра зо-
ва нием, в фор ми ро ва нии од но го из эта жей ко то ро го при ни мают 
учас тие эва по ри то вые фор ма ции. Пло щадь бас сейна сос тав ляет 
бо лее 250 тыс.кв. км и вк лю чает свы ше 5000 со ля но ку поль ных 
ст рук тур раз лич но го воз рас та, проис хож де ния и раз ме ров. Сре-
ди ты сяч со ля ных ку по лов, бра хи ан тик ли на лей и ан тик ли на лей 
срав ни тель но не боль шое чис ло имеет яр кое прояв ле ние на сов-
ре мен ной по ве рх нос ти и в ланд шафт ной ст рук ту ре. Но сре ди 
та ко вых – ланд шафт ные фе но ме ны ми ро во го уров ня – Бог динс-
ко-Бас кун чакс кий, Ин де рс кий, Эльтонс кий, Шал карс кий и Арал-
сорс кий рай оны со ля но ку поль ных ланд шаф тов [1, 2, 3].

Ис ход ные ма те ри алы и ме то ды исс ле до ва ния 

При про ве де нии исс ле до ва ний ис поль зо ва лись воз мож нос ти 
на ви га цион но-кар тог ра фи чес ко го обо ру до ва ния и прог рамм ных 
средс тв. Для по лу че ния коор ди нат ных дан ных ис поль зо вал ся на-
ви га тор Garmin ETrex Vista, вы сот ные от мет ки ко то ро го со пос тав-
ля лись и кор рек ти ро ва лись с дан ны ми ра дар ной съем ки SRTM. 
При обс ле до ва нии род ни ков и гря зей ис поль зо ва лись клас си чес-
кие под хо ды гид ро ге оло ги чес ких и поч вен ных исс ле до ва ний. Хи-
ми чес кий ана лиз проб род ни ков и ле чеб ных гря зей про во дил ся в 
акк ре ди то ван ном ис пы та тель ном цент ре За пад но-Ка за хс танс ко го 
аг рар но-тех ни чес ко го уни вер си те та им. Жан гир ха на. (Ат тес тат 
акк ре ди та ции № КZ.И.09.0147 от 9 нояб ря 2011 г.).

Из мест обс ле до ва ния бы ли отоб ра ны про бы во ды род ни ков 
и гря зи. В об раз цах гря зи оп ре де ля лись со дер жа ние тя же лых 
ме тал лов, а так же про во дил ся ана лиз вод ной вы тяж ки. Бы ли ис-
поль зо ва ны сле дующие нор ма тив ные до ку мен ты: ГОСТ 26425-
85 Поч вы. Ме то ды оп ре де ле ния иона хло ри да в вод ной вы тяж ке. 
ГОСТ 26428-85 Поч вы. Ме то ды оп ре де ле ния каль ция и маг ния 
в вод ной вы тяж ке. ГОСТ 26426-85 Поч вы. Ме то ды оп ре де ле ния 
иона суль фа та в вод ной вы тяж ке. ГОСТ 26427-85 Поч вы. Ме тод 
оп ре де ле ния нат рия и ка лия в вод ной вы тяж ке. ГОСТ 26424-85 
Поч вы. Ме тод оп ре де ле ния ио нов кар бо на та и би кар бо на та в 
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вод ной вы тяж ке. ГОСТ 26423-85 Поч вы. Ме то ды 
оп ре де ле ния удель ной элект ри чес кой про во ди-
мос ти, рН и плот но го ос тат ка вод ной вы тяж ки. 
МВИ КZ.07.00. 01713-2013 МВИ Мас со вой до ли 
эле мен тов в про бах почв, грун тов и дон ных от ло-
же ниях ме то да ми атом но-эмис сион ной и атом но-
аб со рб цион ной спект ро мет рии.

При ана ли зе во ды род ни ков бы ли ис поль-
зо ва ны сле дующие нор ма тив ные до ку мен ты: 
ГОСТ 4151-72 Во да питьевая. Ме тод оп ре де ле-
ния об щей жест кос ти, ГОСТ 23268.5-78 Во ды 
ми не раль ные пить евые ле чеб ные, ле чеб но-сто-
ло вые и при род ные сто ло вые. Ме то ды оп ре де ле-
ния ио нов каль ция и маг ния. ГОСТ 4245-72 Во-
да питьевая. Ме то ды оп ре де ле ния со дер жа ния 
хло ри дов. ГОСТ 23268.3-78 Во ды ми не раль ные 
пить евые ле чеб ные, ле чеб но-сто ло вые и пить-
евые сто ло вые. Ме тод оп ре де ле ния гид ро кар-
бо нат-ио нов, ГОСТ 4389-72 Во да питьевая. 
Ме то ды оп ре де ле ния со дер жа ния суль фа тов, 
ГОСТ 23268.12-78 Во ды ми не раль ные пить-
евые ле чеб ные, ле чеб но-сто ло вые и при род ные 
сто ло вые. Ме тод оп ре де ле ния пер ман га нат ной 
окис ляе мос ти, ГОСТ 3351-74 Во да питьевая. 
Ме то ды оп ре де ле ния вку са, за па ха, цвет нос-
ти и мут нос ти. ГОСТ 18164-72 Во да питьевая. 
Ме тод оп ре де ле ния со дер жа ния су хо го ос тат ка, 
ГОСТ 23268.10-78 Во ды ми не раль ные пить-
евые ле чеб ные, ле чеб но-сто ло вые и при род ные 
сто ло вые. Ме тод оп ре де ле ния ио нов ам мо ния, 
ГОСТ 23268.9-78 Во ды ми не раль ные пить евые 
ле чеб ные, ле чеб но-сто ло вые и при род ные сто-
ло вые. Ме тод оп ре де ле ния нит рат-ио нов, ГОСТ 

23268.8-78 Во ды ми не раль ные пить евые ле чеб-
ные, ле чеб но-сто ло вые и при род ные сто ло вые. 
Ме тод оп ре де ле ния нит рит-ио нов, СТ РК ГОСТ 
Р 51309-2003 Во да питьевая. Оп ре де ле ние со-
дер жа ния эле мен тов ме то да ми атом ной спект-
ро мет рии.

Ре зуль та ты и об суж де ния 

В ре зуль та те сов мест ной экс пе ди ции в июле 
2014 го да и 2015 го да уче ны ми За пад но-Ка за хс-
танс ко го аг рар но-тех ни чес ко го уни вер си те та им. 
Жан гир ха на (г.Ураль ск, Рес пуб ли ка Ка за хс тан) 
и Орен бург ско го го су да рст вен но го уни вер си те-
та про ве де ны исс ле до ва ния со ля но ку поль ных 
ланд шаф тов по двум нап рав ле ниям: 1) изу че ние 
хи ми чес ко го сос та ва род ни ков Ин де рс ко го со ля-
но ку поль но го под ня тия; 2) изу че ние ле чеб ных 
гря зей озе ра Ин дер.

В ре зуль та те экс пе ди ци он ных исс ле до ва ний 
обс ле до ва ны три род ни ко вых уро чи ща на по бе-
режье озе ра Ин дер – Ти леп бу лак, Аще туз бу лак и 
Туз ды бу лак, фор ми ро ва ние пи тающих во до нос-
ных комп лек сов ко то рых свя за но с га ло ген но-
суль фатной тол щей Ин де рс кой со ля ной ст рук ту-
ры [4, 5].

Из дан ных таб ли цы 1 вид но, что в трех род-
ни ках зна че ния жест кос ти зна чи тель но пре вы-
шают ПДК. В род ни ке Ащы туз бу лак жест кос ть 
сос тав ляет 76 мг-экв/дм3, в род ни ке Ти леп бу лак 
– 82,5 мг-экв/дм3 и зна че ния в род ни ке Туз ды-
бу лак сос тав ляет 87,5 мг-экв/дм3. Во да дан ных 
род ни ков от но сит ся к груп пе очень жест ких вод.

Таблица 1. Результаты гидрохимического анализа воды родников
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родник Ащы-
тузбулак 

6,71 76,00 1120,0 240,0 17150,0 н.о. 79,3 1996,2 0,2 9,1 54990 3,6 н.о. н.о. 12256,4 32845 

родник Ти-
лепбулак 

7,16 82,50 1200,0 270,0 27600,0 н.о. 85,4 1786,3 0,5 0,8 36020 0,3 н.о. н.о. 19025,3 49967 

родник Туз-
дыбулак 

7,27 87,50 1250,0 300,0 34950,0 н.о. 73,2 2061,2 н.о 2,8 217820 1,2 н.о. 0,10 23982,4 62618 

СанПиН 
№104 Пове-
рхностные 
воды  

6,0-

9,0 
7,0 (10) - - 350 - - 500 5,0 2,6(3,5)

1000 

(1500) 
2,0 3,3 45 - - 

 Таб ли ца 1 – Ре зуль та ты гид ро хи ми чес ко го ана ли за во ды род ни ков
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Зна че ния хло ри дов, суль фа тов и су хо го ос-
тат ка так же пре вы шают ПДК. В род ни ке Ащы-
туз бу лак зна че ние ам мо ния пре вы шает ПДК в 
1,8 ра за. В ос таль ных род ни ках кон цент ра ция 
ам мо ния в пре де лах норм. По ми не ра ли за ции 

во да род ни ка Ащы туз бу лак от но сит ся к ти пу со-
ле ных вод. А во да род ни ков Ти леп бу лак и Туз-
ды бу лак от но сит ся к ти пу рас со лов. По хи ми-
чес ко му ти пу во ды дан ных род ни ков от но сят ся 
к хло рид ным [6, 7].

Таб ли ца 2 – Ре зуль та ты ток си ко ло ги чес ко го ана ли за во ды род ни ков

 Мес то от бо ра проб Cu, мг/дм3 Zn, мг/дм3 Pb, мг/дм3 Cd, мг/дм3 Fe, мг/дм3 Cr, мг/дм3 Mn, мг/дм3

 род ник Ащы туз бу лак 0,22 н.о. н.о. 0,0015 1,67 2,61 0,19

 род ник Ти леп бу лак 0,163 0,028 н.о. 0,0008 1,48 2,69 0,54

 род ник Туз ды бу лак 0,24 0,12 н.о. 0,002 1,70 2,52 0,10

 Сан ПиН №104 По-
ве рх ност ные во ды 1,0 5,0 0,03 0,001 0,3(1,0) 0,5 0,1(0,5)

Как вид но из таб ли цы 2, со дер жа ние тя-
же лых ме тал лов (медь, цинк, сви нец) в исс ле-
до ван ных во дах род ни ков на хо дит ся в пре де-
лах установ лен ных норм. Со дер жа ние кад мия 
в во де род ни ков Ащы туз бу лак и Туз ды бу лак 
пре вы шает установ лен ные нор мы в 1,5 и 2 
ра за соот ве тст вен но. Со дер жа ние же ле за во 
всех исс ле до ван ных во дах род ни ков имеет 
пре вы ше ние ПДК в 5,6, 4,9 и 5,7 ра за. Со дер-

жа ние хро ма во всех во дах пре вы шает ПДК 
в 5 раз. Кон цент ра ция мар ган ца в во де род-
ни ков Ащы туз бу лак и Ти леп бу лак пре вы шает 
установ лен ные нор мы в 1,9 и 5,4 ра за соот-
ве тст вен но.

Важ ной сос тав ляющей про ве ден ных экс пе-
ди ци он ных исс ле до ва ний ста ло изу че ние ле чеб-
ных гря зей Ин де рс ко го со ля но ку поль но го ланд-
шафт но го рай она. 

Таб ли ца 3 – Ре зуль та ты хи ми чес ко го ана ли за гря зей

Наиме но ва ние и мес то от бо ра проб 

 Вод ная вы тяж ка, %
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грязь озе ра Ин дер 7,27 н.о. 0,009 2,70 1,20 0,29 0,40 0,47 0,05 6,20

В таб ли це 3 при ве де ны ре зуль та ты вод ной вы-
тяж ки гря зи озе ра Ин дер. По зна че нию рН грязь 
от но сит ся к ще лоч ным поч вам. Кар бо на ты от су-
тс твуют. По плот но му ос тат ку грязь озе ра Ин дер 
от но сит ся к очень силь но за со лен ным поч вам.

Изу че ние хи ми чес ко го сос та ва род ни ков 
Ин де рс ко го со ля но ку поль но го рай она по ка за ло 
(ри су нок), что, нес мот ря на прос той хи ми чес кий 
сос тав (рез кое преоб ла да ние хло ри да нат рия) и 
вы со кую ми не ра ли за цию, они не столь од но об-

раз ны. Бы ли вы де ле ны две груп пы род ни ков –  
1) род ни ки с вы со кой ми не ра ли за ций (бо лее  
100 г/л), вы со ким де би том (бо лее 1 л/с), вы хо-
дя щие у под ножья со ро во го ус ту па озе ра Ин-
дер (эта лон – род ник Ти леп бу лак) и свя зан ные 
с со ля ным зер ка лом; 2) род ни ки с зна чи тель ной 
ми не ра ли за ций (10-20 г/л), срав ни тель но ма ло-
де бит ные (0,1-0,5 л/с), дре ни рующие тол щу кеп-
ро ка с лин за ми га ли та в пре де лах Ин де рс ких гор 
(эта лон – род ник Аще туз бу лак).
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Сле дует от ме тить, что род ни ки со ля но ку-
поль ных гео сис тем, не свя зан ные не пос редст-
вен но с эва по ри то вы ми от ло же ниями, как нап-
ри мер род ник Са рыомир у под ножья го ры Са сай, 
так же су ще ст вен но от ли чают ся от про чих вы хо-
дов под зем ных вод, т.к. свя за ны с вы хо да ми за 
счет со ля но ку поль ных де фор ма ций ст ра тиг ра-
фи чес ких комп лек сов, не свой ст вен ных дан ной 
тер ри то рии.

Пе ло идо те ра пия об ла дает ши ро ким спект-
ром те ра пев ти чес ких эф фек тов, ко то рые за ви-
сят от сос та ва гря зи, ус ло вий и мес та их об ра-
зо ва ния, тем пе ра ту ры и ря да дру гих фак то ров. 
На ко жу гря зи ока зы вают два ви да воз дейст вия: 
фи зи чес кое (комп рес сион ное, теп ло вое) и хи-
ми чес кое (разд ра же ние нерв ных ре цеп то ров, 
про ник но ве ние че рез не пов реж ден ный пок ров 
от дель ных ком по нен тов, ока зы вающих спе ци-
фи чес кое воз дейст вие на тка ни, ор га ны и сис те-
мы ор га низ ма).

Бла го да ря дан ным про цес сам проис хо дит 
сти му ля ция эн док рин ной и им мун ной сис тем, 
про цес сов ре па ра ции и ре ге не ра ции тка ней, 
об мен ных реак ций, а так же наб лю дает ся обез-
бо ли вающее, про ти во вос па ли тельное, рас са сы-
вающее и ан ти ал лер ги чес кое дей ст вие, улуч-
шает ся пи та ние и кро во- и лим фос наб же ние 
тка ней, сни жает ся вре мя свер ты ва ния кро ви.

Исс ле дуемые гря зи озе ра Ин дер от но сят ся к 
ило во-суль фидным гря зям. Дан ные пе ло иды об-

ра зуют ся на дне ми не раль ных во доемов. Поэто-
му, по ми мо по ло жи тель но го дей ст вия от гря зи 
как та ко вой, па циент по лу чает до пол ни тель ный 
ле чеб ный эф фект от ми не раль ных со лей.

Изу че ние гид ро ло ги чес ких ано ма лий и ле-
чеб ных гря зей Ин де рс ко го со ля но ку поль но го 
ланд шаф та сви де тель ст вует об осо бом проис-
хож де нии и зна чи тель ных от ли чиях его по срав-
не нию с ланд шаф та ми При кас пийс кий низ-
мен нос ти. Вов ле че ние со ля но го яд ра в сфе ру 
дей ст вия ланд шаф тооб ра зую щих фак то ров при-
во дит к ус лож не нию меж ком по нент ных взаимо-
дей ст вий и ст рук ту ры ланд шаф та, ин ди ка то ра ми 
че го яв ляют ся изу чен ные при род ные объек ты. 
Прак ти чес кое зна че ние зак лю чает ся в необ хо ди-
мос ти науч но го обос но ва ния фор ми ро ва ния на-
циональ но го пар ка «Ин дер» и раз ра бот ке обос-
но ва нии по баль неоло ги чес ко му ис поль зо ва нию 
ре сур сов озе ра Ин дер на тер ри то рии За пад но-
Ка за хс танс кой и Аты раус кой об лас тей Рес пуб-
ли ки Ка за хс тан. 

Исс ле до ва ния вы пол не ны при под держ ке 
гран та МОН РК № 4036/ГФ4 «Ана лиз со ци-
ально-эко но ми чес кой зна чи мос ти ланд шаф тов 
со ля но ку поль но го проис хож де ния для Рес пуб-
ли ки Ка за хс тан» и гран та РФФИ № 14-05-20020 
«Ми ро вое раз нооб ра зие ланд шаф тов со ля но ку-
поль но го проис хож де ния: осо бен нос ти фор ми-
ро ва ния, проб ле мы ох ра ны и ра циональ но го ис-
поль зо ва ния»

Ри су нок – Срав не ние сред не го хи ми чес ко го сос та ва, ми не ра ли за ции и гип со мет ри чес ко го по ло же ния род ни ков, 
рас по ло жен ных в пре де лах со ля но ку поль ных ланд шаф тов и про чих гео сис тем



ISSN 1563-0234                                      KazNU Bulletin. Geography  series. №2 (41) 2015 429

Ах ме де нов К.М. и др.

Ли те ра ту ра

1 Пет ри щев В.П. Ланд шаф ты со ля ных ку по лов. – Saarbrücken, Germany: LAP LAMBERT Academic Publishing, 2012. 
– 516 с. 

2 Пет ри щев В.П. Со ля но ку поль ный ланд шаф то ге нез: осо бен нос ти мор фост рук тур ной ор га ни за ции гео сис тем и их 
тех но ген ная транс фор ма ция. – Ека те рин бург: УрО РАН, 2011. – 310 с. 

3 Ах ме де нов К.М., Пет ри щев В.П., Ис ка лиев Д.Ж. Карст и псев до ка рст в За пад ном Ка за х стане//Тру ды уни вер си те та. 
– Ка ра ган да, 2013. – № 1. – С. 50-54.

4 Petrishchev V.P., Chibilev A.A.,. Akhmedenov K.M,. Ramazanov S.K. The Formation Features of Landscapes in the �nder-
skii Salt-Dome Area (Precaspian Hollow) // Geography and natural resources. – 2011. – № 2. – P. 146-151.

5 Ах ме де нов К.М., Ко шим А.Г. Геоэко ло ги чес кая ха рак те рис ти ка род ни ко вых уро чищ За пад но-Ка за хс танс кой об лас-
ти // Вест ник Каз НУ им. аль-Фа ра би. Се рия геог ра фи чес кая. – №2(39). – Ал ма ты, 2014. – С.18-22. 

6 Ах ме де нов К.М. Комп лекс ная ха рак те рис ти ка род ни ков За пад но го Ка за х стана // Из вес тия НАН РК. Се рия геоло гии 
и тех ни чес ких наук. – №2 (410). – 2015. – С.69-83.

7 Ах ме де нов К.М., Нуг ма но ва М.Д., Ис ка лиев Д.Ж. Род ни ки Ин де рс ко го со ля но ку поль но го рай она При кас пийс кой 
низ мен нос ти // Вест ник Каз НУ. Се рия эко ло ги чес кая. – Ал ма ты, 2013. – №2/2 (38). – С.41-46.

References

1 Petrishev V.P. Landshafti solyanich kupolov. – Saarbrücken, Germany: LAP Lambert Academic Publishing, 2012. – 516 s. 
2 Petrishev V.P. Solyanokupolni landshaftogenez: osobennosti morfostrukturnoi organizatsii geosistem i ih tehnogennaya 

transformatsiya. – Ekaterinburg:UrO RAN, 2011.-310 s.
3 Ahmedenov K.M., Petrishev V.P., �skaliev D.Zh. Karst i psevdokarst v Zapadnom Kazahstane //Trudi universiteta. – Kara-

ganda, 2013. – № 1. – S. 50-54.
4 Petrishchev V.P., Chibilev A.A.,. Akhmedenov K.M,. Ramazanov S.K. The Formation Features of Landscapes in the �nder-

skii Salt-Dome Area (Precaspian Hollow) // Geography and natural resources.- Almaty, 2011. – № 2. – P. 146-151.
5 Ahmedenov K.M., Koshim A.G. Geoekologicheakaya charakteristika rodnikovih urochish Zapadno-Kazahstanskoi oblasti 

//Vestnik KazNU im.al-Farabi. Seriya geograficheskaya. – №2(39).- 2014. – S.18-227
6 Ahmedenov K.M., Nugmanova M.D., �skaliev D.Zh. Podniki �nderskogo Solyanokupolnogo raiona Prikaspiskoi nismen-

nosti // Vestnik KazNU im.al-Farabi. Seriya ekologicheakaya. – Almaty, 2013. – №2/2 (38). – S.41-46.


