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Оцен ка вод ных ре сур сов  
Ка ра ган динс кой об лас ти для 

раз ви тия рек реации и ту риз ма

На ли чие во доемов, как пра ви ло, по вы шает рек реацион ную цен
ность ок ру жаю щей сре ды, соз дает пред по сыл ки для ор га ни за ции 
как се зон ных, так и круг ло го дич ных цент ров от ды ха и ту риз ма. В 
статье расс мот ре ны вод ные ре сур сы Ка ра ган динс кой об лас ти, да на 
их оцен ка, ис поль зо ва ние и воз мож нос ти ор га ни за ции объек тов для 
рек реации и ту риз ма.

Клю че вые сло ва: вод ные ре сур сы, Ка ра ган динс кая об лас ть,рек
реа ция, ту ри стс кий центр, ту ри стс кий клас тер.
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Availability of water bodies as a rule, increases the recreational value 
of the environment and creates conditions for the activities of both sea
sonal and allseason recreational and tourism centers. The article discusses 
the water resources of the Karaganda region, assessed the possibility of 
their use for the purposes of recreation and tourism.
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Қа ра ған ды об лы сы ның  
рек реация жә не ту ри зм нің 

да муы үшін су ре су рс та рын 
ба ға лау

Әдет те, су ре су рс та ры қор ша ған ор та ның рек реация лық құн ды
лы ғын жо ға ры кө те ре ді, мер зім ді жә не жыл бойы жұ мыс іс тейт ін 
де ма лыс жә не ту ризм ор та лық та рың ұйым дас тыр уына ық пал ете ді. 
Ма қа ла да Қа ра ған ды об лы сы ның су ре су рс та ры мен олар ға бе ріл
ген ба ға сы, рек реация жә не ту ри зм де пай да ла ну мүм кін ші лік те рі 
 қа рас ты рыл ған.

Тү йін  сөз дер: су ре су рс та ры, Қа ра ған ды об лы сы, рек реация 
жә не ту ризм ор та лық та ры, ту рис тік клас тер. 
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ОЦЕН КА ВОД НЫХ  
РЕ СУР СОВ  

КА РА ГАН ДИНС КОЙ 
ОБ ЛАС ТИ ДЛЯ  

РАЗ ВИ ТИЯ РЕК РЕАЦИИ 
И ТУ РИЗ МА

Вве де ние

Об вод нен нос ть ланд шаф та и во дообес пе чен ность на се ле ния 
– важ ный рек реацион ный фак тор. При со че та нии с жи во пис ным 
рельефом и ком форт ны ми кли ма ти чес ки ми ус ло виями наибо лее 
бла гоп рият ные воз мож нос ти для ор га ни за ции всех ос нов ных 
ви дов от ды ха и ту риз ма, а так же са на тор но-ку ро рт но го ле че ния 
наб лю дают ся на по бе режьях боль ших и ма лых во доемов: мо рей, 
озер, во дох ра ни лищ, рек, ис ку сст вен ных пру дов. Бла гоп рият ные 
гид ро ло ги чес кие ус ло вия для рек реации вы ра жают ся в су ще ст-
во ва нии не заг ряз нен ных во до то ков, с соот ве тс твую щей тем пе ра-
ту рой во ды и с рас хо дом, поз во ляющим обо ру до вать на ту раль-
ные пля жи или про точ ные бас сейны. Ка че ст вен ная пить евая во да 
имеет глав ное и пря мое зна че ние для за се ле ния и ос воения ланд-
шаф та. Зна че ние во доемов в ланд шаф те мно го об раз но. Поэто му 
ак ту ально изу че ние на ли чия вод ных ре сур сов при пла ни ро ва нии 
и соз да ния зон от ды ха и ту риз ма. Как пра ви ло, зна чи тель ный по-
тен циал во доемов по вы шает рек реацион ную цен ность ок ру жаю-
щей сре ды, соз дает пред по сыл ки для ор га ни за ции как се зон ных, 
так и круг ло го дич ных цент ров от ды ха и ту риз ма. Нель зя не от-
ме тить зна че ние по ве рх ност ных и под зем ных вод – не толь ко как 
ис точ ни ка во дос наб же ния, от ды ха, спор та и ту риз ма, но и как ле-
чеб но го (баль неоло ги чес ко го) фак то ра. 

Ис ход ные дан ные и ме то ды исс ле до ва ния

На об шир ной тер ри то рии Ка ра ган динс кой об лас ти, пло-
щадью в 428 тыс. км2, ре сур сы по ве рх ност ных вод ог ра ни че-
ны. Кли ма ти чес кие и геоло го-гео мор фо ло ги чес кие ус ло вия 
тер ри то рии наш ли от ра же ние в своеоб ра зии гид рог ра фи чес кой 
се ти, а так же в ре жим ных ха рак те рис ти ках рек Цент раль но го 
Ка за х стана. Ма лое ат мос фер ное ув лаж не ние, вы со кая ис па ряе-
мос ть, ши ро кое расп рост ра не ние ска лис тых тре щи но ва тых, а 
мес та ми и за ка рс то ван ных гор ных по род не спо со бс твуют фор-
ми ро ва нию ус той чи во го по ве рх ност но го сто ка. Вмес те с тем 
мел ко со поч ный рель еф, разг руз ка тре щин ных под зем ных вод 
у под ножья гор но-со поч ных мас си вов по рой бла гоп риятс твуют 
воз ник но ве нию реч ных во до то ков. 



Вестник КазНУ. Серия географическая. №2 (41) 2015378

Оцен ка вод ных ре сур сов Ка ра ган динс кой об лас ти для раз ви тия рек реации и ту риз ма

Гус то та гид рог ра фи чес кой се ти умень шает ся 
с се ве ра на юг, с вос то ка на за пад и силь но варь-
ирует в за ви си мос ти от гип со мет ри чес ко го уров ня 
мест нос ти. Гус то та вре мен ной реч ной се ти дос-
ти гает 10 км на 100 км2, а пос тоян ной – не бо лее 
4 км на 100 км2. В сред нем на расс мат ри ваемой 
тер ри то рии она сос тав ляет 0,07 км/км2. Наибо лее 
бо га ты во до то ка ми по вы шен ные рай оны мел ко-
со поч ни ка (0,4-0,5 км/км2) [1]. Нап ро тив, рай оны 
Бет пак да лы и Приа ральс ких Ка ра ку мов ли ше ны 
пос тоян но дей ст вую щих во до то ков. 

К бас сейну Се вер но го Ле до ви то го океана от-
но сит ся единст вен ная ре ка Те ри сак кан. Она бе-
рет на ча ло с гор Же ла дыр в се вер ной час ти об лас-
ти. Пра вый при ток Еси ля Те ри сак кан про те кает 

по об лас ти толь ко в верх нем те че нии. Сред нее 
и ниж нее те че ние при хо дит ся на Ак мо линс кую 
и Ко станай скую об лас ти. Пи та ние род ни ко вы ми 
во да ми обес пе чи вают пос тоян ное те че ние ре ки в 
те че ние го да. По бе ре гам ре ки произ рас тают то-
гай ные за рос ли, во ды бо га ты ры бой.

 К Те низ-Кор галь джинс ко му бас сейну от но-
сит ся круп нейшая ре ка в об лас ти Ну ра (таб ли ца 
1). Ис то ки ре ки – юго-за пад ные от ро ги гор Хан-
каш ты, при слия нии род ни ков на вы со те 1060 м. 
Чис ло рек в бас сейне Ну ры – про тя жен ностью 
свы ше 10 км – 200, из них круп ные, (км): Ше ру-
бай-Ну ра (268), Уль кен-Кун дыз ды (113), Бай ко-
жа (90), Ащи су (90), Исень (85), Ак бас тау (82), 
Туз ды (50), Ший лы (50). 

Таб ли ца 1 – Круп ные ре ки Ка ра ган динс кой об лас ти*

Наиме но ва ние рек Дли на, (км) Пло щадь бас сей на, (км2)

Ну ра 978 73100

Са ры су 1011 81600

Ка ра кен гир 350 16700

Ше ру бай ну ра 268 -

Ул кен Кун дыз ды 113 -

Са ры кен гир 150 3470

То кы ра уын 298 21100

Кал мак кыр ган 350 18100

 Бай ко ныр 184 4300

 Жам ши 172 4127
*Кал ме но ва У.А.

Для во дос наб же ния про мыш лен ных цент-
ров на ре ке соору же но 7 пло тин и во дох ра ни-
лищ, наибо лее круп ное и зна чи тель ное из них 
Те мир таус кое (Са мар кандс кое). Рель еф мест-
нос ти, по ко то рой про те кает Ну ра, из ме няет ся 
от низ ко гор но го до рав нин но го, вс тре чают ся 
бо ло та. В пой ме вб ли зи на се лен ных пунк тов 
по се вы ого род ных и бах че вых куль тур; в при-
рус ло вой  по ло се произ рас тают ива, ши пов ник. 
Ши ри на рус ла – от 15 до 80 м. Сред ний рас ход 
во ды – 19,5 м3/сек. Ну ра ха рак те ри зует ся рез-
ким ко ле ба нием уров ня и рас хо да во ды. По ло-
водье в верх нем и сред нем те че нии с се ре ди ны 
ап ре ля, в ниж нем – в мае, про дол жи тель ность 
– 1,5-3,5 ме ся ца, глу би на в этот пе ри од – 3,1 м.  
Ре ка Са ры су об ра зо ва лась от слия ния двух рек 

Жа ман Са ры су и Жак сы Са ры су. Впа дает в озе-
ро Те ле коль. По пло ща ди бас сейна и дли не она 
яв ляет ся пер вой ре кой об лас ти, по вод нос ти – 
вто рой пос ле Ну ры. Имеет при то ки, из них ос-
нов ные – Ата су, Ка ра кен гир, Са ры кен гир, Жез-
ды и др. Рус ло р. Ка ра кен гир (пра во го при то ка 
Са ры су) вб ли зи Жез каз га на пе ре го ро же но пло-
ти ной, вы ше ко то рой об ра зо ва лось Кен гирс кое 
во дох ра ни ли ще.

Озер в Цент раль ном Ка за х стане от но си тель-
но нем но го. Са мое круп ное озе ро Бал каш, вхо-
дит в пре де лы Ка ра ган динс кой об лас ти толь ко 
своей за пад ной час тью, яв ляясь ес те ст вен ной 
юго-вос точ ной гра ни цей об лас ти.  Та кие озе ра, 
как Ка ра сор, Шу бар-Те низ и Ка ра ко йын  (таб ли-
ца 2), рас по ло же ны в ок ра ин ных райо нах. 
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 Таб ли ца 2 – Озе ра Ка ра ган динс кой об лас ти*

Наиме но ва ние озе ра Пло щадь
(км2)

Дли на
(км)

Ши ри на
(км) Глу би на, макс.  (м)

 Бал каш 17500-19000 595 71 26,5

Те низ 1560 76 40 6,75

Шу бар-Те низ 125 24,5 5,1 -

Ка ра ко йын 72,5 16,3 4,5 0,3

 Шош ка коль 32,5 8,5 3,8 1

Ащы коль 17,6 6,5 2,7 -

Кок тен-Коль 12 4,3 2,8 1,6

Ба рак коль 11,5 6,5 2,6 2,2

Оба лы 10,3 4,5 2,3 0,6

 Дан са ры 9,6 7 1,4 -

Кос коль 5,1 2,8 1,8 1,7
      *Кал ме но ва У.А.

Как и ре ки, озе ра ха рак те ри зуют ся не пос-
тоянст вом вод но го ре жи ма. Ле том мно гие пе ре-
сы хают или же силь но сок ра щают свою ак ва то-
рию. Не ко то рые из озер в ма ло вод ные пе ри оды 
пе ре сы хают пол ностью, прев ра щаясь в со ры 
(Ка ра ко йын , Ащи сор, Меш кей сор и др.). Прес-
ных озер в пре де лах расс мат ри ваемой тер ри то-
рии ма ло. Они рас по ло же ны, глав ным об ра зом, 
на се ве ре: в рай оне гор Улы тау, бас сейне р. Ну ры 
и Кар ка ра ли нс ких го рах (Ул кен коль, Шайт ан-
коль, Бас сейн и др.). Озер ность тер ри то рии быв-
шей Жез каз ганс кой об лас ти сос тав ляет 0,09 % 
(без уче та озе ра Бал каш), Ка ра ган динс кой об лас-
ти – 0,74%. В Цент раль ном Ка за х стане на 100 
км2 при хо дит ся 0,23 км2 озер [2].

Для обес пе че ния пот реб нос ти в во де про-
мыш лен ных предп рия тий и сель ско го хо зяй ст ва 
в Ка ра ган динс кой об лас ти пост роены во дох ра ни-
ли ща: на рр. Ну ре – Те мир таус кое (Са мар кандс-
кое, пло щадь 82 км2, объем во ды 267 млн.м3), 
Ше ру бай ну ре (Ше ру бай ну ри нс кое, пло щадь 39 
км2, объем во ды 274 млн.м3) и Ка ра кен ги ре (Кен-
гирс кое, пло щадь 37,5 км2, объем во ды 319 млн.
м3). Не боль шие во дох ра ни ли ща соору же ны на 
ре ках Ата су, Жез ды, Тал ды и др.

Де фи цит в ис точ ни ках во дос наб же ния вос-
пол няет ся так же за счет ка на ла Ер тис-Ка ра ган-
да. Ка нал про хо дит по тер ри то рии Пав ло да рс кой 
(272 км), Ка ра ган динс кой (483 км) об лас тей.

Важ ное зна че ние для эко но ми чес ко го раз ви-
тия, во дос наб же ния и са на тор но-ку ро рт но го раз-

ви тия об лас ти имеют под зем ные во ды, за па сы 
ко то рых оце ни вают ся в 248 мл рд.м3. Из них 108 
мл рд.м3 при хо дят ся на грун то вые во ды и 140 мл-
рд.м3  – на ар те зианс кие [3].

Гид ро ми не раль ные рек реацион ные ре сур сы 
в об лас ти предс тав ле ны ми не раль ны ми во да ми 
и ле чеб ны ми гря зя ми. Наибо лее из ве ст ны Ата-
сус кие, Улы таус кие ми не раль ные во ды. Ата сус-
кие ми не раль ные во ды предс тав ле ны во да ми 
ис точ ни ков «Са ры ар ка» и «Куинс кие», рас по-
ло жен ные в 60 км к юго-за па ду от го ро да Ка ра-
жал. Ми не раль ные во ды «Са ры ар ка», цир ку ли-
рующие в тре щин но-карс то вой зо не, вс кры ты на 
глу би ну до 100 м. Де би ты ск ва жин 1500-3450 м3/ 
сут ки. Во ды хо лод ные (+9° C), азот ные, с ми не-
ра ли за цией 3,1–3,8 г/л, рН–7,2-7,7. Ата сус кие 
ми не раль ные во ды со дер жат крем не кис ло ту, 
фтор. Во ды ис точ ни ков бу ти ли руют ся и пос ту-
пают в про да жу как сто ло вая во да. 

«Куинс кие» ра до но вые ис точ ни ки приуро-
че ны к зо не тек то ни чес ко го брек чи ва ния по род 
гра нит но го мас си ва. Сум мар ный де бит трех ск-
ва жин – 1540 м3/сут ки. Со дер жит крем не кис ло ту, 
фтор, ра дон, бром и др. На ба зе этих ис точ ни ков 
в со ве тс кие го ды функ цио ни ро вал са на то рий-
про фи лак то рий «Шал гия».

В Улы таус ком рай оне зна чи тель ные за па-
сы под зем ных вод расп рост ра не ны в пре де лах 
кар бо нат ных ст рук тур: Жа найс кой, Уйт асс кой, 
Айдосс кой, Эс ку линс кой и др. Тре щин ные и 
тре щин но-карс то вые во ды сла бо ми не ра ли зи-
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ро ва ны и при год ны для питья. Со дер жат хло-
ри ды, суль фа ты, же ле зо и др. Во ды ис точ ни ков 
бу ти ли руют ся и про дают ся как сто ло вая во да.  
Пост роены во до во ды Уйт ас-Айдосс кое и Эс-
ку линс кое для обес пе че ния во дой на се ле ние 
гг. Жез каз ган и Сат паев.   

Ка ра со рс кие ле чеб ные гря зи свя за ны с од-
ноимен ным бесс точ ным озе ром-со ром, рас по-
ло жен ным в 45 км к се ве ру от Кар ка ра ли нс ка 
в Кар ка ра ли нс ком рай оне. Пло щадь озе ра сос-
тав ляет 60 км2, глу би на – 3-4 м, про тя жен ность 
– 35 км, ши ри на – до 7 км. Во да жел то-зе ле но го 
цве та, с ми не ра ли за цией от 45-60 г/л, сос тав – 
хло рид но-суль фатный, нат рие вый, маг ние вый, 
вы со кое со дер жа ние йода, бро ма, бо ра, фто-
ра. Гря зи имеют се ро во до род ный за пах. Ле чеб-
ные гря зи, за па сы ко то ро го сос тав ляют бо лее  
1,3 млн.т, при год ны для ле че ния за бо ле ва ний 
пе ри фе ри чес кой нерв ной сис те мы, по чек, кож-
ных и рев ма ти чес ких за бо ле ва ний. Ле чеб ные 
гря зи Ка ра со ра ис поль зуют ся са на то риями-
про фи лак то риями Кар ка ра ли нс ко го лес но го 
оази са (Жо са лы, Жар тас и др.).

Ре зуль та ты и об суж де ния

В Ка ра ган динс кой об лас ти ре ки, озе ра и во-
дох ра ни ли ща за ни мают осо бое мес то для от ды-
ха и ту риз ма. В ус ло виях рез кокон ти нен тально го 
кли ма та и за суш ли вос ти ма лые озе ра и во дох-
ра ни ли ща, соору жен ные, в ос нов ном, вб ли зи 
круп ных про мыш лен ных цент ров, прив ле кают 
вни ма ние от ды хаю щих. Зна че ние их для це лей 
рек реации рез ко воз рас тает, осо бен но в лет ний 
пе ри од. Од на ко ма лые озе ра и во дох ра ни ли ща 
бо лее уяз ви мы, чем круп ные, пос кольку быст рее 
и силь нее реаги руют на все ви ды ант ро по ген ных 
воз дейст вий, в том чис ле и на рек реа цию. Поэто-
му осо бен но важ но знать нор му ис поль зо ва ния 
этих во доемов для всех ви дов от ды ха и не на ру-
шать ее.  

Тем пе ра ту ра во ды рек, озер и во дох ра ни лищ 
на про тя же нии трех лет них ме ся цев пре вы шает 
+17°С (сред не су точ ная), а в июле сос тав ляет бо-
лее +20°С, что бла гоп риятс твует ор га ни за ции 
ку паль но-пляж но го цик ла рек реацион ных за ня-
тий. Тем пе ра ту ра во ды на во доемах ко леб лет ся 
нез на чи тель но, от +17,9°С на се ве ре до +21°С 
на юге. Вдоль бе ре гов рек, озер и во дох ра ни-
лищ в мес тах с бла гоп рият ны ми при род ны ми 
ус ло виями для ор га ни за ции крат ков ре мен но го и 
про дол жи тельно го от ды ха соз да ны зо ны от ды ха. 
На хо дят ся они в ве де нии го ро дс кой ад ми нист ра-
ции или круп ных про мыш лен ных предп рия тий 

го ро дов, вб ли зи ко то рых рас по ло же ны, а так же 
част ные объек ты биз не са. 

В При бал хашье и на по бе режье дру гих сред-
них и ма лых озер,  в ле со пар ках по бе ре гам рек 
Ну ры, Со кур,  в  зо нах от ды ха и са на то риях, рас-
по ло жен ных на бе ре гу Са мар канд ско го, Фе до-
ро вс ко го, Кен гирс ко го, Жар тасс ко го, Ше ру бай-
Ну ри нс ко го и дру гих во дох ра ни лищ, еже год но 
от ды хают и поп рав ляют свое здо ровье на се ле ние 
Ка ра ган динс ко-Те мир тауской, Жез каз ганс кой 
и Бал хашс кой аг ло ме ра ций. Наибо лее ос воена 
пра во бе реж ная по ло са Са мар канд ско го во дох ра-
ни ли ща, ко то рое соеди не но ка на лом Ер тис-Ка ра-
ган да с во дох ра ни ли щем Фе до ро вс кое и вмес те 
об ра зует сис те му ор га ни за ций от ды ха на се ле ния 
круп ной Ка ра ган динс ко-Те мир тауской аг ло ме ра-
ции. Во дох ра ни ли ща об рам ляют  ле со пар ко вые 
мас си вы (3400 га), удоб ные для са мо деятель но го 
от ды ха. Вдоль юж но го бе ре га выст роены оз до-
ро ви тель ные уч реж де ния, не ко то рые из ко то рых 
круг ло го дич ные. По лу ост ров Жу мак – мес то от-
ды ха де тей (оз до ро ви тель ные ла ге ря). Здесь же 
обо ру до ва ны пля жи, при ча лы, дей ст вуют па рус-
ный клуб, ло доч ные стан ции.

На бе ре гу Жар тасс ко го во дох ра ни ли ща, 
соору жен но го на ре ке Ше ру бай-Ну ра в Абайс-
ком рай оне, функ цио ни рует круг ло го дич ный 
са на то рий «Жар тас». Гид ро ми не раль ная ба за са-
на то рия – Жар тасс кое мес то рож де ние ми не раль-
ных вод, а так же грязь озе ра Ка ра сор. Еже год но 
са на то рий при ни мает бо лее 3,5 тыс. от ды хаю-
щих не толь ко Ка ра ган динс кой об лас ти, но и из 
дру гих ре гионов Ка за х стана.

На се вер ном по бе режье озе ра Бал каш ско ро 
отк роет ся круп ный меж ду на род ный  оз до ро ви-
тель но-ту ри стс кий центр «Бал каш-Нур сая». 

Здесь нач нут при ме нять уни каль ные 
приозерс кие гря зи, по сос та ву близ кие к зна-
ме ни тым ило вым от ло же ниям Кар ло вых Вар в 
Че хии. По лез ные за ле жи на хо дят ся при мер но в 
25 км от го ро да Приозерс ка и об на ру же ны все го 
нес колько лет на зад, но их эф фек тив нос ть в ле-
че нии ря да за бо ле ва ний по лу чи ла науч ное подт-
верж де ние.

Тер ри то рия вб ли зи воен но го го род ка выб ра на 
не слу чай но: эта пляж ная зо на бо га та ес те ст вен-
ным мел ким зо ло тис тым пес ком и рас по ло же на 
не да ле ко от ав то ма ги ст ра ли рес пуб ли канс ко го 
зна че ния Ал ма ты-Астана.

Сог лас но проек ту, воз во дят ся шес тиэ таж ное 
жи лое зда ние, ле чеб ный и разв ле ка тель ные кор-
пу са, а так же собст вен ная ко тель ная и на сос ная 
стан ции. В са на то рии мо гут раз ме щать ся од нов-
ре мен но 150 от ды хаю щих. По ми мо при ня тия 
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ря да спе ци аль ных про це дур по се ти те ли по лу чат 
воз мож нос ть в пол ной ме ре нас ла дить ся од ним 
из клас си чес ких и по пу ляр ных ви дов от ды ха. 
Здесь бу дут соз да ны мак си маль но все ус ло вия, 
что бы до суг у во ды был прият ным и ком форт-
ным. Тер ри то рия в 576 тыс.м2 бу дет бла гоуст-
роена мно го чис лен ны ми ал леями, бе сед ка ми, 
кры ты ми ле жа ка ми. На бе реж ную ук ра сит пирс, 
ухо дя щий в во ду бо лее чем на 50 мет ров. Так-
же пла ни рует ся соз да ние мно го чис лен ных вод-
ных разв ле че ний. В перс пек ти ве раз ра бот чи ки 
проек та пред ла гают раз вить нес колько нап рав-
ле ний «зе ле но го» биз не са: транс порт но-ло гис-
ти чес кое, ту ри ст ско-рек реацион ное и спор тив-
ное [4].

Вы во ды

Для раз ви тия ту риз ма и от ды ха Ка ра ган динс-
кой об лас ти ши ро кие воз мож нос ти имеют во дох-
ра ни ли ща, озе ра и ре ки, по тен циал ко то рых еще 
ис поль зует ся не дос та точ но. Ку паль но-пляж ный, 
про гу лоч ный, ле чеб ный и спор тив ный ту ризм, ры-
бо ло вс тво, охо та – вот не пол ный пе ре чень воз мож-

нос тей вод ных рек реацион ных ре сур сов об лас ти, 
по ор га ни за ции объек тов для от ды ха и удов лет во-
ре ния зап ро сов всех ка те го рий ту рис тов.

При бал хашс кий клас тер «Бал каш-Нур сая» в 
перс пек ти ве имеет все воз мож нос ти стать круп-
ной ту ри ст ско-рек реацион ной сис те мой рес пуб-
ли канс ко го и меж ду на род но го ран га. Сей час 
тре бует ся не толь ко обос но ва ние рек реацион но-
го рай она и всес то рон ние исс ле до ва ния в об лас-
ти ох ра ны при ро ды, ин же нер но го ст рои тель ст-
ва, но и поиск ин вес то ров для вло же ния средс тв 
в обуст рой ст во по бе режья озе ра для соз да ния 
зон от ды ха вб ли зи го ро да Бал ха ша. 

Проб ле мы во дообес пе че ния и раз ви тия мест 
от ды ха и ту риз ма мож но ре шить за счет ре сур-
сов под зем ных вод. Для во дос наб же ния на се-
лен ных пунк тов перс пек тив ны грун то вые во ды 
чет вер тич ных ал лю виаль ных от ло же ний до лин 
рр. То кы ра уын , Моин ты, Ну ры, Ше ру бай ну ры, 
Са ры су, Тал ды. Имеющиеся гид ро ми не раль ные 
рек реацион ные ре сур сы ле чеб ных ра до но вых 
вод, ми не раль ных ис точ ни ков и гря зей мож но 
при ме нять для соз да ния баль неоло ги чес ких ле-
чеб ных са на то рий и ку рор тов.

Ли те ра ту ра

1 Кал ме но ва У.А. Фи зи чес кая геог ра фия Ка за х стана. Цент раль ный Ка за хс тан. – Жез каз ган: ЖезУ, 2000.– 80 с.
2 Ка ра ган да. Ка ра ган динс кая об лас ть: Эн цик ло пе дия / Гл. ред. Р.Н.Нур га лиев. – Ал ма-Ата: гл. ре дак ция Ка за хс кой 

со ве тс кой эн цик ло пе дии, 1986. – 608 с.
3 Ах мед са фин У.Ф. и др. Тер ри то ри альное расп ре де ле ние ре сур сов под зем ных вод Ка за х стана. – Ал ма-Ата: Наука, 

1979. – С.152.
4 Тур син баева К.С. Геог ра фия ту риз ма Рес пуб ли ки Ка за хс тан. Ка ра ган динс кая об лас ть. – Жез каз ган: ЖезУ, 2013. – 154 с.

References

1 Kalmenova U.A. Fizicheskaya geografiya Kazakhstana. Tsentral’nyy Kazakhstan. – Zhezkazgan: ZhezU, 2000. – 80 s.
2 Karaganda. Karagandinskaya oblast’: Entsiklopediya / Gl. red. R.N.Nurgaliyev. – Alma-Ata: gl. redaktsiya Kazakhskoy 

sovetskoy entsiklopedii, 1986. – 608 s.
3 Akhmedsafin U.F. i dr. Territorial’noye raspredeleniye resursov podzemnykh vod Kazakhstana. – Alma-Ata: Nauka, 1979. 

– S.152.
4 Tursinbayeva K.S. Geografiya turizma Respubliki Kazakhstan. Karagandinskaya oblast’. – Zhezkazgan: ZhezU, 2013. – 154 s.


