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В статье рассматриваются предпосылки формирования представлений о проблеме сохранения 
окружающей среды и развития экологической этики, которые привели к становлению нового 
вида туризма – экологического. Экологический туризм представляет собой посещение туристами 
природных объектов и экосистем с целью ознакомления с ними, а также редкими и исчезающими 
биологическими видами, без нарушения целостности и естественных свойств местообитаний. Как 
и другие сферы деятельности современной экономики, туризм активно использует природные 
ресурсы, а его деятельность порождает разнообразные отходы, тем самым обостряя не только 
экологические, но и социальные, культурные и другие проблемы. Решить этот дисбаланс может 
ответственный туризм, который представляет собой концепцию развития туризма, основанного 
на принципах экономической, социальной и экологической ответственности, что подразумевает 
ответственное отношение к задачам повышения устойчивости на основе формирования баланса 
потребления и производства в сфере туризма. Экологический туризм ориентирован на экологию и 
сохранение окружающей среды, но для достижения устойчивости территории должен развиваться 
в соответствии с приципами ответственного туризма, т.е. при планировании и развитии, помимо 
окружающей среды, учиваются интересы местного сообщества и экономические перспективы. 
Следовательно, экологический туризм является одним из направлений ответственного туризма.
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Ecological tourism as a direction of responsible tourism

The article considers the prerequisites for the formation of ideas about the problem of preserving 
the environment and the development of ecological ethics, which led to the emergence of a new type of 
tourism – ecological. Ecological tourism is a visit to natural sites and ecosystems by tourists for the pur-
pose of acquaintance with them, as well as rare and endangered species, without disrupting the integrity 
and natural properties of habitats. Like other areas of the modern economy, tourism actively uses natural 
resources, and its activities generate a variety of waste, thereby exacerbating not only environmental, 
but also social, cultural and other problems. To solve this imbalance can responsible tourism, which 
is a concept of tourism development based on the principles of economic, social and environmental 
responsibility, which implies responsible attitude to the challenges of increasing sustainability based on 
the formation of a balance of consumption and production in tourism. Ecological tourism is focused on 
ecology and preservation of the environment, but in order to achieve the sustainability of territory it has 
to be developed in accordance with the principles of responsible tourism, i.e. within the planning and 
development, except the environment, the interests of the local community and economic prospects are 
also taken into account. Therefore, ecological tourism is one of the directions of responsible tourism.

Key words: ecological tourism, responsible tourism, responsibility, ecology, ecotourism, ecological 
ethics, sustainable development, sustainability, ecologization, tourism.
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Экологиялық туризм – жауапты туризм бағыты

Мақалада қоршаған ортаны қорғау және экологиялық этиканың даму проблемалары туралы 
идеяларды қалыптастырудың алғышарттары қарастырылған, бұл туризмнің жаңа экологиялық 
түрінің пайда болуына алып келді. Экологиялық туризм – туристердің табиғат объектілерімен 
және экожүйелерімен, сондай-ақ сирек кездесетін және жойылып кету қаупі төнген түрлер 
мекендейтін жерлердің тұтастығы мен табиғи қасиеттерін бұзбайтындығымен танысу. Қазіргі 
заманғы экономиканың басқа салалары сияқты туризм табиғи ресурстарды белсенді пайдаланады 
және ол әртүрлі қалдық шығарады, осылайша экологиялық қана емес, әлеуметтік, мәдени және 
басқа да мәселелерді қиындатады. Туризмді дамытудың тұжырымдамасы болып табылатын 
бұл теңгерімсіздікті шешу үшін экономикалық, әлеуметтік және экологиялық жауапкершілік 
қағидаттарына тұтыну мен өндірістің теңгерімін қалыптастыруға негізделген тұрақтылықты 
арттыру проблемаларына жауапты қатынасты білдіреді. Экологиялық туризм экологияға және 
қоршаған ортаны сақтауға бағытталған, алайда тұрақтылықты қамтамасыз ету үшін аумаққа 
жауапты туризм қағидаттарына сәйкес дамуы керек, яғни жоспарлау мен дамытуда қоршаған 
ортадан бөлек жергілікті қауымдастық пен экономикалық перспективасының мүдделері 
ескеріледі. Сондықтан экологиялық туризм – жауапты туризм бағыттарының бірі.

Түйін сөздер: экологиялық туризм, жауапты туризм, жауапкершілік, экология, экотуризм, 
экологиялық этика, тұрақты даму, тұрақтылық, экологизация, туризм.

Введение

Современное общество в настоящее время 
пришло к пониманию положения, что качество 
жизни его жителей во многом зависит от каче-
ства окружающей среды, а не только от уровня 
экономического благополучия. Использование 
достижений научно-технической революции и 
бурное развитие массового туризма после Вто-
рой мировой войны привело к экологическому 
кризису. В 70-х годах XX века сформировалось 
новое научное направление – экологическая 
этика. Она направлена на защиту природы и че-
ловека от опасностей и угроз, связанных с бур-
ным развитием современной техногенной ци-
вилизации (Худякова, 2016:152). Основателями 
данного направления являются Олдо Леопольд 
и Альберт Швейцер. Они сформировали идею 
о том, что к живым существам и экосистемам 
нужно относиться не как к вещам, а как к себе 
подобным, т.е. с уважением, восхищением и 
любовью (Халудорова, 2012:306). А. Швейцер 
писал: «Этический человек не ломает ледяных 
кристаллов, сверкающих на солнце, не рвет ли-
стьев с деревьев, цветов и старается не насту-
пить на насекомых» (Швейцер, 1973:163). Бэярд 
Калликотт продвигает теорию экоцентризма, где 
моральное внимание уделяется всей экосистеме, 
а также ее человеческим и нечеловеческим су-
ществам, взятым отдельно. По его мнению, эта 
теория является наиболее осуществимой из-за 

ограничений, навязываемых человеческому по-
ведению, которые помогут окружающей среде 
процветать, а людям жить в гармонии (Callicott, 
2018:4; Caciuc, 2014:98). Общество должно всег-
да нести ответственность за природу. В связи с 
тем, что понятие ответственности является эти-
ческой категорией, экологическая этика может 
выступать в качестве одного из основных ин-
струментов устойчивого развития (Nasibulina, 
2015:1078).

Темпы развития туризма требуют особого 
внимания к выявлению негативного воздействия 
туризма на окружающую среду, что сегодня ста-
новится объектом все более пристального внима-
ния мирового сообщества. В 80-х годах XX века 
начало заметно ощущаться негативное влияние 
массового туризма: деградация курортов, кон-
фликты «гость-хозяин», нивелирование культур 
и прочее. Критики туризма начали призывать к 
«...большей ответственности за последствия пу-
тешествий и поведения в принимающей среде, 
как физической, так и человеческой» (Butler, 
1995:3). Этот интерес к «большей ответственно-
сти» привел к возникновению альтернативных 
форм и концепций туризма. Им дано много на-
званий, таких как альтернативный, мягкий, каче-
ственный, экологический, ответственный, мини-
мальный туризм, зеленый и этический туризм, 
причем все они представляют альтернативу мас-
совому туризму, который становится экологиче-
ски, социально, этически и политически невыно-
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симым (Mihalic, 2006:157). Очевидное влияние 
туристской деятельности на окружающую среду 
привело к большей обеспокоенности по поводу 
смягчения негативных последствий туризма и, 
в то же самое время, восстановления и развития 
экологических функций туризма.

Материалы и методы

Объектом исследования является экологиче-
ский туризм, который определяется как посеще-
ние туристами природных объектов и экосистем 
с целью получить представление о природных 
объектах, экосистемах, редких и исчезающих 
биологических видах, не нарушая их целостно-
сти и естественных свойств (Рябова, 2017:183).

При проведении исследования использо-
вался комплекс взаимодополняющих методов: 
информационный поиск, сравнительный метод, 
анализ и систематизация научных публикаций и 
материалов СМИ по исследуемой проблеме и др. 

Анализ публикаций по проблеме позволяет 
вычленить определения и типы экотуризма. Не-
которые определения отдают предпочтение со-
хранению окружающей среды (Hill, 2012:159; 
Cater, 1994:54), другие подчеркивают обще-
ственные социально-экономические и куль-
турные преимущества; в то время как другие 
сосредоточены на туристском опыте и образо-
вании (Blamey, 1997:116; Cater, 1994:56; Fennell, 
2008:34; Ross, 1999:127; Weaver, 2001:14). При 
определении принадлежности туризма к эко-
туризму используется методика характери-
стик экотуризма, разработанная Нэнси Чесворт 
(Chesworth, 1995:39).

Для определения общих характеристик эко-
логического и ответственного туризма использо-
вался сравнительный метод при использовании 
публикаций об ответственном туризме (Газма-
гамаев, 2017:276; Bramwell, 2008:255; Manente, 
2014:52; Mihalic, 2016:462; Mohd, 2016:407).

Результаты и обсуждения

Термин «Экотуризм» был впервые введен 
мексиканским архитектором-экологом Эктором 
Себальосом-Ласкурайном в 1987 году (Fennell, 
2008: 34). Он определяет экотуризм как путеше-
ствие в относительно незагрязненные природ-
ные территории с конкретной целью изучения, 
восхищения и наслаждения природной средой, 
культурой и пейзажами (Ceballos-Lascurain, 
1987:13). Международное общество экотуризма 
в 1990 году предложило следующее определе-

ние: экотуризм – это ответственное путешествие 
в природные территории, которое сохраняет 
окружающую среду и улучшает благосостояние 
местных жителей. В 1996 году Всемирным со-
юзом охраны природы (МСОП) экотуризм опи-
сывается как экологически ответственное путе-
шествие и посещение природных территорий 
с целью наслаждения, которые способствуют 
сохранению, оказывают низкое влияние посе-
тителей и обеспечивают благотворное активное 
социально-экономическое участие местных на-
родов (Joshi, 2011:10). Экотуризм, как правило, 
представлен с точки зрения этических принци-
пов, связанных с сохранением, образованием 
и экономическими выгодами (Ross, 1999:128; 
Wight, 1993:6).

Экотуризм имеет шесть характеристик 
(Chesworth, 1995:40):

а) путешествие в относительно ненарушен-
ные природные территории;

б) основное внимание уделяется обучению и 
качеству опыта;

в) включает местное участие и экономически 
выгоден местным общинам;

г) стремление рассматривать редкие виды, 
зрелищные или необычные ландшафты;

д) не истощение ресурсов, а даже поддержка 
окружающей среды;

е) экотуристы ценят и уважают местную 
культуру, традиции и т. д.

Важнейший вклад в становление экологиче-
ских принципов внесли Стокгольмская конфе-
ренция ООН по проблемам окружающей среды 
(1972 г.), Всемирная хартия природы (ВХП), 
одобренная Генеральной Ассамблеей (1982 г.) и 
Международная конференция ООН по окружа-
ющей среде и развитию (Рио-де-Жанейро, 1992 
г.) (Mihalic, 2016:462).

С 1989 года после Гаагской Межпарламент-
ской конференции по туризму стала развиваться 
идея ответственного туризма. Она обрела мно-
жество последователей и широко пропагандиро-
валась в учебных заведениях и туристских цен-
трах всех масштабов.

В начале 1990-х годов Эдвард Инскип опре-
делил пять основных критериев устойчивого 
туризма, в которых рассматриваются экономи-
ческая, экологическая и социальная ответствен-
ность туризма, а также его ответственность пе-
ред туристами (удовлетворенность посетителей) 
и глобальная справедливость (Inskeep, 1991:342).

В ноябре 1997 года на Веронской конферен-
ции 11 туристских ассоциаций подписали доку-
мент под названием «Манифест ответственного 
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туризма». В документе декларировались основ-
ные положения нового стиля путешествий, фи-
лософия которого заключается в уважительном 
отношении приезжих к местным культурным 
традициям и минимизации вреда от туризма для 
окружающей среды (Трофимов, 2016:105). А 
также в 1999 году Генеральной ассамблеей Все-
мирной туристской организации (ЮНВТО) был 
принят Глобальный этический кодекс туризма.

Окончательно принципы ответственного ту-
ризма были утверждены в Кейптаунской декла-
рации, которая была принята на Международном 
саммите в 2002 году. Участниками конференции 
было рассмотрено повышение благосостояния 
принимающей стороны, сохранение природно-
го и культурного наследия, вовлечение местных 
жителей в решение вопросов, влияющих на их 
жизнь и другое (Responsible Tourism Partnership).

В Кейптаунской декларации выделяются 3 
группы основополагающих принципов ответ-
ственного туризма (Cape Town Declaration on 
Responsible Tourism, 2002):

1. Оптимальное использование ресурсов 
окружающей среды, которые являются клю-
чевым элементом в развитии туризма, поддер-
жание основных экологических процессов и 
помощь в сохранении природного наследия и 
биоразнообразия.

2. Уважение социально-культурной аутен-
тичности местного населения, сохранение их 
культурного наследия и традиционных ценно-
стей, а также содействие межкультурного взаи-
мопонимания и терпимости.

3. Обеспечение устойчивых долгосрочных 
экономических операций, обеспечивающих со-
циально-экономические выгоды для всех заин-
тересованных сторон, которые распределены 
справедливо, включающие стабильную работу, 
возможности получения дохода и социальных 
услуг местному населению, которые способ-
ствуют борьбе с нищетой.

Исходя из основополагающих принципов 
ответственного туризма, можно сделать вывод, 
что экологический туризм является одним из 
направлений ответственного туризма, который 
базируется на принципах экологической ответ-
ственности.

Принципы экологической ответственности:
–	 Оценка воздействия на окружающую 

среду на протяжении всего жизненного цикла 
туристских объектов и действий, включая этап 
планирования и проектирования, и обеспечение 
снижения негативных последствий до миниму-
ма и максимизации положительных результатов.

–	 Устойчивое использование ресурсов и со-
кращение отходов и чрезмерного потребления.

–	 Устойчивое управление природным раз-
нообразием и, при необходимости, его восста-
новление; и рассмотрение объема и типа туриз-
ма, который может поддерживать окружающую 
среду, и уважать целостность уязвимых экоси-
стем и охраняемых районов.

–	 Содействие повышению просвещения и 
осведомленности устойчивого развития – для 
всех заинтересованных сторон.

–	 Повышение потенциала всех заинтересо-
ванных сторон и обеспечение соблюдения наи-
лучшего опыта, для этой цели консультирование 
с экспертами по окружающей среде и охране 
окружающей среды.

Ответственный туризм разделяет те же 
цели, что и устойчивый туризм, уделяя особое 
внимание целостности окружающей среды, со-
циальной справедливости и максимизации пре-
имуществ общин (Mohd, 2016:407). Кроме того, 
ответственный туризм является наиболее пред-
почтительной политикой, которая активно ис-
пользуется европейскими и африканскими стра-
нами (Bramwell, 2008:255).

Чтобы обеспечить устойчивость в экотуриз-
ме, необходимо знать экологические, социаль-
ные и экономические последствия деятельности 
туризма и учитывать эти последствия во время 
планирования (Kiper, 2013:93). Следовательно, 
учитывая принципы ответственного туризма, 
во время планирования экологического туриз-
ма на территории будет достигнута устойчи-
вость и обеспечено равновесие между всеми 
компонентами.

Ответственный туризм включает в себя все 
виды путешествий, которые ориентированы 
на экологию (сохранение и охрану природных 
ресурсов), социально-культурные (централь-
ную роль принимающей общины в принятии 
решений о развитии и планировании местного 
туризма, понимание местной культуры и содей-
ствие культурного обмена между туристами и 
местными жителями) и экономические вопросы 
(справедливые отношения с местными постав-
щиками, поддержка местных разработок и т. д.), 
создаваемые туризмом (Manente, 2014:53).

Экотуризм является жизнеспособным 
способом защиты окружающей среды и соз-
дания социальных и экономических выгод 
для местных общин. Экотуризм помогает в 
развитии общин, предоставляя альтернатив-
ный источник средств к существованию для 
местного сообщества. Экотуризм включает в 
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себя спектр природоохранных мероприятий, 
которые способствуют пониманию природы 
и культурного наследия посетителями, а так-
же могут быть экологически, экономически и 
социально устойчивыми. Поэтому экотуризм 
принимается как альтернативный тип устой-
чивого развития. Экотуризм привлекает все 
большее внимание в последние годы не только 
как альтернатива массовому туризму, но и как 
средство содействия экономическому разви-
тию страны и охране окружающей среды. Его 
цель – сохранить ресурсы, особенно биологи-
ческое разнообразие, и поддерживать устой-
чивое использование ресурсов, которые могут 
принести экологический опыт путешествен-
никам, сохранить экологическую среду и при-
рост (Bansal, 2011:35; Godratollah, 2011:137; 
Tewodros, 2010:29).

Поддержка местного сообщества является 
ключевым элементом успешного развития ту-
ризма, поскольку специалисты по планированию 
туризма и другие органы, занимающиеся туриз-
мом, должны быть заинтересованы в мнениях 
общин относительно планов развития. Участие 
общин особенно важно для успеха развития ту-
ризма и осуществления ответственного туризма, 
а отношение жителей может напрямую повлиять 
на развитие индустрии туризма (Ling, 2011:171).

Заключение

В настоящее время наблюдается обширная 
экологизация современного общества, но при 
развитии экологического туризма необходимо 
учитывать и другие принципы ответственного 
туризма, которые способствуют устойчивому 
развитию туризма в дестинации. Если сделать 

упор на сохранение и поддержание окружающей 
среды, то имеется риск возникновения конфлик-
тов со стороны местного населения, или же сни-
жение туристских прибытий вследствие огра-
ничения использования природных ресурсов, 
что приведет к уменьшению финансовых посту-
плений от туризма. Именно поэтому, даже при 
развитии экологического туризма, в котором ак-
цент сделан на экологию и сохранение окружа-
ющей среды, необходимо помнить о принципах 
экономической и социальной ответственности, 
что позволяет комплексно развивать туристскую 
дестинацию в соответствии с принципами ответ-
ственного туризма.

Таким образом, ответственный туризм вклю-
чает в себя все виды путешествий, которые 
ориентированы на экологию, социально-куль-
турные и экономические вопросы, создаваемые 
туризмом. Кроме того, ответственный туризм 
является наиболее предпочтительной полити-
кой, которая активно используется европей-
скими и африканскими странами (Bramwell, 
2008:255). Чтобы обеспечить устойчивость в 
экотуризме, необходимо знать экологические, 
социальные и экономические последствия дея-
тельности туризма и учитывать эти последствия 
во время планирования (Kiper, 2013:93). Следо-
вательно, учитывая принципы ответственного 
туризма, во время планирования экологического 
туризма на территории будет достигнута устой-
чивость и обеспечено равновесие между всеми 
компонентами. Из этого можно сделать вывод, 
что экологический туризм – это ответственное 
путешествие в природные территории, которое 
сохраняет окружающую среду и улучшает бла-
госостояние местных жителей согласно принци-
пам ответственного туризма.
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